
Примите самые теплые, самые искренние и 
сердечные поздравления с 8 Марта – 

праздником нежности, весны, любви и доброты!

Быть женщиной - высокая миссия. Вы дарите миру новую жизнь, 
оберегаете свой семейный очаг от бед и невзгод.  Вы несете радость 
и гармонию, мир и спокойствие. Вы делаете жизнь своих близких 
счастливой, щедро даря свою душевную заботу, мудрость и умение 
сопереживать. Вы - главная вдохновляющая сила мужчин, верная 
жизненная опора и великая поддержка.

В современном мире женщина - это не только мать, преданная 
жена и подруга. Она активно проявляет себя во всех сферах дея-
тельности общества. А в таких жизненно важных областях, как 
здравоохранение, социальное обеспечение, образование и культура, 
финансы, торговля и общественное питание - представительницы 
прекрасного пола составляют абсолютное большинство. Спасибо 
вам за ваш самоотверженный труд, профессионализм и ответ-
ственность.

Милые женщины! В этот праздничный день вы услышите немало 
добрых и теплых слов, и ни одно из них не будет преувеличением. 
Пусть в ваших домах всегда царят мир, любовь и благополучие, а 
ваши сердца будут согреты заботой и уважением. Желаю вам ду-
шевного комфорта и счастья! Пусть новая весна принесет вам ра-
дость и успех в осуществлении всех ваших желаний. 

С праздником, дорогие наши женщины!
А.В. МУНКОЕВ,

глава администрации МО «Кижингинский сомон».

Дорогие и милые женщины!

От всего сердца поздравляем вас 
с первым весенним праздником - 
Международным женским днем! 

Мы встречаем этот светлый праздник с особыми чувства-
ми. Подобно весне вы олицетворяете радость жизни, красоту 
мира и нежность. С вами связано все самое главное, что у нас 
есть - любовь, семья и наши дети.

Вы храните семейный очаг, дарите лучшие чувства своим 
близким, передаете детям вечные духовные ценности. При 
этом активно участвуете в жизни нашего района. Все по-
зитивные перемены, которые происходят сегодня в районе, 
стали возможными только при вашем участии. Именно Вы 
делаете мир добрее, обеспечивая духовное единство и стабиль-
ность общества.

Особые слова признательности и поздравления - представи-
тельницам старшего поколения, воспитавшим детей и помо-
гающим растить внуков и правнуков. На территории нашего 
района таких замечательных женщин немало. Позвольте по-
благодарить вас за красоту, душевную чуткость, мудрость и 
терпение, умных и талантливых детей. Пусть осуществля-
ются все ваши мечты, а в душе всегда царит весна.

Счастья и улыбок вам, милые женщины, здоровья, хорошего 
настроения и красоты, вам, дорогие наши женщины!

 Г.З. ЛХАСАРАНОВ,  Глава МО «Кижингинский район».
 Д.Б. БАДМАЕВ,  председатель районного Совета депутатов.

Дорогие и милые женщины!
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Вместе с этим праздником весны приходит обновле-
ние в природу, всё вокруг оживает и наполняется но-
вым дыханием. Не зря именно в эту пору мы отмечаем 
Всемирный женский день. Именно ваше присутствие 
рядом приносит тепло и цветение в нашу жизнь. 

Наш дом, наша мама и любимая – это то, ради чего 
мы, мужчины, растём и развиваемся, учимся и дости-
гаем успехов, сражаемся и защищаем. Сегодня, когда 
наши воины отстаивают будущее страны, матери, 
жёны, женщины-волонтеры создают им надежный и 
сильный тыл. Создают целые народные цеха. Они сво-
им согревающим словом ведут своих мужчин к Победе, 
проявляя такой же героизм и самоотверженность. 

В этот день мы отдаем дань восхищения вашей кра-
соте, мудрости и терпению. Примите самые тёплые 
поз-дравления с 8 марта!

Желаю вам доброго здоровья, любви, поддержки близ-
ких.  Пусть взаимопонимание и согласие, спокойствие 
и радость всегда сопутствуют вам! 

 А.С. ЦЫДЕНОВ, 
Глава Республики Бурятия - Председатель 

Правительства Республики Бурятия.

Дорогие наши женщины, мамы, бабушки, сестры и доченьки!

Примите искренние поздравления 
с Международным женским днем

 8 Марта!
Замечательно, что в начале весны 

отмечается праздник красоты, напол-
ненный душевным теплом. Этот день 
всегда олицетворяет любовь, мечту и 
надежду.

Во все времена вы, дорогие женщины, 
даете нам силы для наших свершений, 
дарите нам свою заботу и веру в наши 
возможности. Спасибо вам за всё, что 
Вы делаете для семьи, для стабильного 
будущего детей.

Мы восхищаемся вашим жизненным 
оптимизмом, энергией, умением соче-
тать работу и профессиональные до-
стижения с удивительной женственно-
стью и обаянием.

От всей души желаю вам доброго здо-
ровья, благополучия и праздничного на-
строения, внимания родных и близких! 
Пусть в вашей жизни будет как можно 
больше светлых и радостных дней!

В.П. ДОРЖИЕВ, Ц-Д. Э. ДОРЖИЕВ,  
А.Д. ЦЫБИКОВ, Б.Б. ЦЫБИКОВ,

депутаты Народного Хурала РБ.

Дорогие женщины! 

Серебряные волонтёры Кижинги (председатель 
Союза пенсионеров России в Кижингинском 
районе З.Д. Гармаева) в рамках Всебурятского 
фестиваля бууз, 3 марта, посетили и поздравили  
с Сагаалганом  родителей, чьи сыновья 
участвуют в специальной военной операции. 

Также посетили несколько одиноко прожи-
вающих пенсинеров. В честь праздника при-
везли им буузы. Как говорится не дорог по-
дарок, а дорого внимание.                                                                  

       Соб. инф.

От имени депутатов Народного Хурала Республики 
Бурятия поздравляю Вас с Международным женским днем! 

Этот день олицетворяет любовь и уважение к женщине, ведь 
именно вы, дорогие наши женщины, делаете мир добрее, окру-
жаете близких заботой и вниманием. Вы даете силы и веру в 
себя, вдохновляете на новые свершения. 

Мы гордимся нашими успешными и сильными женщина-
ми, реализовавшими свои таланты и знания в самых разных 
сферах. Вы эффективно трудитесь на государственной служ-
бе: в федеральных, республиканских учреждениях,  в органах 
местного самоуправления, в экономике и других отраслях, по-
свящаете себя общественной и волонтерской работе, вносите 
весомый вклад в развитие Бурятии.

Остается только восхищаться, как вам удается все успе-
вать, оставаясь при этом удивительно красивыми, элегант-
ными и обаятельными. Особые слова благодарности адресуем 
женам, матерям, родным и близким наших военнослужащих, 
которые сейчас, в непростое для нашей страны время, при-
нимают участие в специальной военной операции, защищают 
интересы нашей Родины, мужественно исполняют свой воин-
ский долг.

Желаю вам выдержки, крепости духа, ведь ваши любовь и 
терпение являются главной моральной поддержкой для на-
ших воинов. Мы все  верим и молимся, чтобы они  вернулись 
домой с победой живыми и здоровыми. 

Органы государственной, муниципальной власти должны 
делать все возможное, чтобы  семьи участников специальной 
военной операции ощущали реальную помощь и поддержку. 

Дорогие женщины! Желаю вам мира, добра, крепкого здоро-
вья, благополучия! Оставайтесь такими, какие вы есть – кра-
сивыми, добрыми, мудрыми.
Хyндэтэ эхэнэрнyyд! Hанаhан хyсэлoo бэелyyлжэ, 

hуралсалдаа, ажалдаа амжалтатай, буян хэшэг-
тэй, элyyр энхэ, ута наhатай, удаан жаргалтай 
ажаhуухатнай болтогой!

В.А. ПАВЛОВ,  Председатель Народного  Хурала РБ.                                                                   

Дорогие женщины! 

«Буузы - 
в подарок!»
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НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

Глава Бурятии в эксклюзивном интервью 
«Информ Полису» рассказал об итогах 
ушедшего года и планах на год предстоящий.

По традиции, вступая в Новый год по Вос-
точному календарю, мы встречаемся с главой 
республики и подводим итоги уходящего 
года. Каким он оказался для всех нас, чего 
удалось достичь в разных сферах нашей жиз-
ни и какие задачи мы ставим перед собой в 
будущем – читайте далее. 

Усилия по всем направлениям
- Алексей Самбуевич, какие события про-

шедшего года в жизни республики вы бы 
отметили в качестве основных? Что лично 
для вас стало поистине важным? 

- Самым важным событием для всей страны 
стала специальная военная операция. Все мы 
сегодня живём в ожидании скорейшей по-
беды, переживаем за наших ребят и их близ-
ких, делая всё возможное, чтобы помочь. Что 
касается обычной жизни республики, нельзя 
выделить что-то одно, самое важное. По всем 
направлениям прикладываем одинаковые 
усилия. 

В сфере здравоохранения одним из знако-
вых событий стало открытие Центра ядер-
ной медицины - это новый уровень качества 
диагностики и лечения онкозаболеваний 
на ранних стадиях. Также мы продолжаем 
строить новые амбулатории, поликлиники 
и фельдшерско-акушерские пункты, реа-
лизуем проект программы модернизации 
первичного звена здравоохранения, в рам-
ках которого ремонтируются центральные 
районные больницы. Понимая проблему 
дефицита кадров в здравоохранении, мы до-
бавили дополнительные бюджетные места в 
медицинских колледжах и увеличили коли-
чество целевых мест в медицинских вузах. 

Что касается образования, продолжается 
строительство новых детских садов и школ. 
Для жителей республики это стало привыч-
ным. Однако за последние лет 30 не было 
таких темпов строительства в столь корот-
кие сроки. В результате Бурятия получит 40 
новых школ и 46 детских садов. Школы, ко-
торые в прошлом году построили, скоро бу-
дут введены, пока идёт их лицензирование, 
набор педагогов и так далее. Для реализации 
программ необходимо софинансирование, 
поэтому значительные нагрузки мы прини-
маем на свой бюджет. 

Большая поддержка идёт от президента 
Владимира Путина по созданию в Бурятии 
межвузовского кампуса. Ведь на общих кон-
курсных условиях, по сравнению с Петер-
бургом и Хабаровском, мы не проходим. Для 
нас кампус имеет стратегическое значение 
и решает целый комплекс вопросов. Основ-
ной - отток молодёжи, которая уезжает из 
республики за хорошим образованием и не 
возвращается. Кампус с соответствующей 
архитектурной планировкой будет оснащён 
всем необходимым оборудованием, лабора-
ториями и учебными помещениями, в том 
числе для дополнительного развития сту-
дентов. Понимая, что учат не стены, а люди, 
мы закладываем в проект кампуса жильё для 
профессорско-преподавательского состава. 
Потому что наша задача - привлечь лучших 
специалистов. В целом для нашей молодёжи 
создаются все условия, чтобы они могли по-
лучить самое лучшее образование и перспек-
тивы для жизни дома. Дети должны делать 
этот выбор не потому, что у них других воз-
можностей нет, а потому что они сами так 
решили. 

Первые по инвестициям
- Как наш бюджет справляется с такими 

нагрузками? 
- Для того, чтобы обеспечить своё софинан-

сирование, необходимо, чтобы наш бюджет 
тоже зарабатывал. В 2022 году нам удалось 
заработать на 19,4% больше, чем в преды-
дущем. Это стало возможным за счёт роста 
платежей по налогам на прибыль предпри-
ятий. Также у нас реализуются такие проек-
ты, как Озёрный ГОК, его акционеры платят 
достаточно большие налоги. У нас хороший 
рост по ВРП, по промышленному производ-

ству - 10,5%, по жилищному строительству - 
на 4,4%, и в целом - по всем видам строитель-
ства. Объём инвестиций в основной капитал 
тоже вырос, по этому показателю мы первые 
в ДФО. 

В Бурятии самая низкая стоимость квадрат-
ного метра на Дальнем Востоке - 87 тысяч ру-
блей. У соседей в Забайкальском крае - 120 
тысяч рублей за квадрат. У нас был запущен 
домостроительный комбинат, выпускающий 
домовые панели, позволяющие строить де-
шевле и быстрее. Понятно, что в целом цена 
недвижимости растёт, но балансируется ро-
стом предложения. Это стало возможным 
опять же благодаря решению правительства 
и президента страны по Дальневосточной 
ипотеке. 2% - это, конечно, эксклюзивные 
условия, и отрадно, что программу продлили 
до 2030 года.

Продолжается строительство третьего мо-
ста, автомобильных дорог. В ушедшем году 
мы закупили новые автобусы, что тоже было 
поручением президента. Автобусы нам до-
стались в лизинг за 60% от стоимости, остав-
шиеся 40% профинансировал федеральный 
бюджет. Приобрели автобусы и для районов. 

Вообще все изменения у нас так или иначе 
связаны с решениями и прямыми поручени-
ями Владимира Владимировича. Президент 
к Бурятии относится с таким вниманием, 
что мне иногда перед соседями неудобно 
(улыбается). Наша задача только правильно 
реализовать все возможности, которые нам 
даются.

 
О модернизации

- Задачи, которые вы решаете, подразуме-
вают внушительные суммы. 

- Это не только суммы, но и разные источ-
ники финансирования, а также реализация, 
занимающая не один год. Из-за ограничений 
и санкционного давления с деньгами в стра-
не непросто, и принимать такие решения 
сложно. 

В сфере энергетики ведётся работа по пере-
воду на электроотопление, повышению на-
дёжности энергоснабжения. Проект подраз-
умевает модернизацию сетей, чтобы таких 
отключений, с какими мы столкнулись перед 
Новым годом, не повторялось. Это вопросы 
сложные и дорогостоящие, поэтому за по-
следнее время нас навестило немало феде-
ральных руководителей, и эти визиты ещё 
предстоят. Так, оптимизированный этап по 
переводу на электроотопление - это 8,3 млрд 
рублей, ТЭЦ-2 – 38,3 млрд рублей. 

Также одно из важнейших решений пре-
зидента - модернизация дальневосточных 
городов. По его поручению мы разработали 
мастер-план развития городов Улан-Удэ и 
Северобайкальска. Мастер-план - это стра-
тегическое видение развития на долгие годы 
вперёд, куда входят вопросы коммунальной 
системы и ЖКХ, изменение облика городов, 
дизайн-код центральных улиц, создание от-
дельных территорий развития - существен-
ные изменения, благодаря которым город 
приобретёт другой облик, станет удобнее 
и комфортнее. Несмотря на все сложности, 
эта работа не останавливается и ведётся под 
контролем администрации президента и 
правительства. 

Дополнительные возможности в ближай-
шем будущем получит аэропорт. В этом году 
начнется строительство нового терминала, за 
счёт федерального бюджета построена новая 
взлётно-посадочная полоса. Теперь инвестор 
- холдинг «Новапорт» строит новый терми-
нал за три миллиарда рублей. Туризм - одно 
из стратегических направлений развития, и 
аэропорт играет в этом ключевую роль. 

О туризме по-новому
- Как обстоят дела с туристическим пото-

ком? 
- По этому показателю тоже существенный 

рост, причём ещё в доковидный период. В 
нашу туристическую инфраструктуру зашли 
крупные инвесторы с серьёзными деньгами - 
российская инвестиционная компания АФК 
«Система». Главный акционер планирует 
сделать на Байкале лучшие отели. Нам важ-
но, чтобы всё было экологично и комфортно 
для людей. 

В ОЭЗ «Байкальская гавань» будет постро-
ен гостиничный комплекс с парком-садом 
скульптур Даши Намдакова. Проект под-
держивает основатель Иркутской нефтяной 
компании Николай Буйнов. Даши Намдаков 
стал его главным архитектором и идеологом, 
что нам категорически нравится, ведь мы по-
нимаем - это будет нечто уникальное и гран-
диозное. 

Акционеры Озёрного ГОКа строят отель 
«Молодость» на Байкале. Также надо отдать 
должное нашим предпринимателям в сфере 
туризма, которые уже встречают туристов и 
чартерные рейсы. В первую очередь, это ра-
бочие места и источник доходов для наших 
людей. 

- Вы часто выезжаете в районы республи-
ки с рабочими поездками. Насколько за по-
следнее время поменялась жизнь сельчан, 
особенно в отдалённых районах? 

- Усилия по улучшению жизни мы распре-
деляем равномерно по всей республике. Мы 
построили 85 ФАПов в районах, а также ам-
булатории, поликлиники, школы и детские 
сады. В новом году открываются школы в 
Орлике, Курумкане и других отдалённых 
районах. Это будут красивые современные 
оборудованные всем необходимым шко-
лы. Ремонтируются центральные районные 
больницы, открываются модельные библио-
теки. В Баргузине такая библиотека открыва-
лась с участием президента. 

Борьба с долгостроями
- Как решается многолетняя проблема 

долгостроев? 
- Мы подходим к закрытию вопроса по 

дольщикам. Люди получают либо компен-
сацию, либо жильё. В 2023 году эти вопросы 
будут полностью решены. Всё это продвига-
лось непросто, пока опять же президент не 
принял решение - дольщикам достраиваем 
за счёт бюджета страны. 

Не самые сознательные граждане довели 
ситуацию до того, что люди заплатили им 
деньги, но не получили жилья. Что может 
государство? Найти и посадить этого мо-
шенника? Ну да, но люди так и останутся без 
ничего. 

В мире таких прецедентов нет, когда пре-
зидент решает достроить жильё для людей за 
счёт федерального бюджета. Нет и програм-
мы аварийного жилья, когда тебе бесплатно 
дают в собственность новое взамен аварий-
ного. В 2022 году мы переселили в два раза 
больше, чем в 2021-м - 1 800 человек за год. 
В 2023 году по плану уже 3 029 человек. По-
чему такие темпы? Потому что выкупать уже 
нечего, на вторичном рынке ничего нет, и мы 
начали строить дома для переселения, кото-
рые в новом году будут введены. 

Рабочие сегодня в цене
- Как изменились доходы жителей респу-

блики? 
- В прошлом году средняя заработная плата 

в республике выросла на 17%. С 1 февраля мы 
проиндексировали все соцвыплаты на 12,5% 
по уровню даже не российской, а бурятской 
инфляции. Мы единственный регион в ДФО, 
где за год средние доходы выросли больше, 
чем инфляция. В сфере строительства офи-
циальная зарплата выросла на 90%. Строим 
мы много, не хватает кадров. Причём речь 
идёт не только о высококвалифицированных 
рабочих, но и о простых арматурщиках, от-
делочниках, бетонщиках и других. Рабочие 
сегодня в цене. Банковский клерк сейчас за-
рабатывает меньше хорошего специалиста 
на стройке. 

Сплотились на поддержку
- Буквально с первых дней проведения 

СВО многие активные жители республики, 
представители власти и бизнеса начали по-
могать нашим бойцам на передовой. Какая 
помощь за этот период была оказана воен-
нослужащим и членам их семей? 

- Действительно стоит отметить, что на 
поддержку бойцов поднялась вся республи-
ка. Поскольку у нас в Бурятии дислоцируется 
36-я армия, 11 ДШБ, другие воинские части 
и подразделения, много наших жителей слу-

жат по контракту. Ещё 24 февраля они уже 
были задействованы в спецоперации. С мар-
та началась работа по организации помощи, 
волонтёры занялись сбором средств и мате-
риальных ресурсов. Радует, что наши жители 
неравнодушны и активны, причём все - и те, 
у кого денег совсем немного, и представите-
ли бизнеса. Кстати, многие предприниматели 
помогают очень хорошо и не говорят о сво-
ей помощи, не занимаются самопиаром. Это 
дорогого стоит - когда помогают от сердца, 
а не ради преференций. В марте на передо-
вую поехали наши артисты. Министр оборо-
ны Сергей Шойгу нас поддержал и выделил 
самолёт для них. Мы первые в России, кто 
с такой инициативой выступил. Концерты 
были очень востребованы и подняли дух во-
еннослужащих. 

Также у нас налажена патронатная рабо-
та со всеми госпиталями. Наше московское 
представительство работает с госпиталями в 
Москве и Московской области, а также с пи-
терскими, ростовскими и другими, где лечат-
ся ребята. С нашей стороны были назначены 
разовые выплаты добровольцам 200 тысяч, 
мобилизованным - 150 тысяч. Оказывается 
помощь с дровами родным военнослужа-
щих, закупаются материально-технические 
средства. Организовано бесплатное питание 
детей военнослужащих в школах, предусмо-
трено устройство детей участников СВО в 
детсады и школы. Если участник СВО поги-
бает при исполнении воинского долга, а его 
ребёнку для поступления в вуз не хватает 
баллов по ЕГЭ, то его платное обучение мы 
полностью берём на себя. Такие студенты у 
нас уже есть. 

Мер поддержки немало. Со всеми стара-
емся работать в индивидуальном порядке. 
Наши больницы тоже помогают, лечат, про-
водят бесплатные операции раненым. Все-
го на поддержку участников СВО из наших 
бюджетных средств направлено 1 млрд 900 
тысяч рублей. Многие статьи расходов в свя-
зи с этим пришлось урезать, но мы понима-
ем, что это необходимо и важно. Безусловно, 
за всех и каждого переживаем. Я сам часто 
общаюсь с родными ребят, которые сейчас 
в зоне СВО - у всех ситуации разные, и все 
ждут, когда всё это завершится, и мы вернём-
ся к нормальной мирной жизни. Хотя пони-
маем, что внешние угрозы, давление и про-
вокации никуда не уйдут и в той или иной 
мере будут всегда, к сожалению. 

Самоуспокоения нет
- Довольны ли вы работой своих зампре-

дов и министров. Готовы ли к новым вызо-
вам, и как оцениваете собственную работу 
за последние пять лет? 

- Всем, кто поддержал меня на выборах в 
ушедшем году, я очень благодарен. Эта под-
держка - не только оценка проделанной ра-
боты, но и большая ответственность и на-
дежда. Ожидания я должен оправдать. Да, 
многое задуманное воплотилось, но только я 
знаю, сколько не получилось и какие задачи 
ещё предстоит решить. Поэтому сказать, что 
я полностью удовлетворён тем, что сделано, 
нельзя. Самоуспокоения нет, есть только ещё 
большая концентрация. Работой команды я 
доволен. В целом она не поменялась. Хотя 
объёмы работ за эти годы многократно воз-
росли. Конечно, все устали, так как работают 
очень напряжённо и эффективно. По всем 
национальным проектам, которые реализу-
ются в республике, в общей сложности сум-
ма составляет более 24 миллиардов рублей. 
Для человека неподготовленного воспринять 
сложно. Но выполнить объём работ на такую 
сумму - это очень сложно, поскольку это 
большая ответственность. 

- Что вы пожелаете жителям Бурятии в 
преддверии праздника Белого месяца? 

- В Новый год хочется загадывать самые за-
ветные мечты. Безусловно, самое заветное 
желание - чтобы все задачи в рамках СВО 
поскорее были решены. Всё остальное мы 
выстроим! Работать мы умеем и не боимся. 
Главное сейчас - победить и вернуть наших 
ребят домой. Всё остальное - в наших руках! 
Победа будет за нами, вопрос только време-
ни.

Пресс-служба Администрации 
Главы РБ и Правительства РБ.

Алексей ЦЫДЕНОВ: 
«Работать мы умеем и не боимся»
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НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

Хореограф Рыгзема Доржиева: «Мои дети даже после 
уроков не хотят уходить домой»

- Кто такой «хороший учитель»? 
- Хороший учитель должен ува-

жать ученика как личность, ведь 
каждый человек уникален. Хоро-
ший учитель должен быть терпе-
ливым и гибким. Не все учатся в 
одном и том же темпе или одним 
и тем же способом. Он знает, что 
иногда нужно замедлить темп для 
тех, кто еще не совсем понимает, но 
держать его достаточно интерес-
ным для тех, кто уже понимает.

Хороший учитель должен быть 
терпимым, должен быть достаточ-
но честен, чтобы признать свою 
неправоту. Каждый в какой-то мо-
мент совершает ошибки, но то, что 
заставляет других доверять вашим 
словам, - это способность при-
знать, что были неправы, и испра-
вить ошибку.

Хороший учитель должен уметь 
чему-то научиться у своих учени-
ков. Всегда есть что-то еще, чему 
можно научиться. Даже другая точ-
ка зрения может стать обучающим 
опытом.

Передавать знания - это серьезная 
ответственность, поэтому делать 
это нужно с талантом, стилем, из-
яществом, умом, состраданием и 

любовью.
Почему вы решили стать учите-

лем? 
- Почему я выбрала профессию 

учителя? Наверное, каждый из нас, 
выбирая свой дальнейший путь, 
свою профессию, всегда ориен-
тируется на тех людей, которые 
рядом, которые влияли на наше 
восприятие жизни и чей опыт и 
умения вызывали в нас «хорошую» 
зависть. Так что ответ прост: меня 
окружали прекрасные педагоги, на 
которых мне хотелось быть похо-
жей.

- Что для Вас значат ученики? 
- Для меня мои ученики - люди, 

способные к глубоким эмоцио-
нальным переживаниям. Каждый 
мой ученик - это личность, с кото-
рой я общаюсь, которую я стараюсь 
понять, узнать и увлечь.

Жизнь убедила меня в том, что 
если ребенок ощущает нашу лю-
бовь, верит в добро и справедли-
вость, то он чувствует человека в 
самом себе, испытывает чувство 
собственного достоинства.

Наши ученики - люди будущего. 
В их руках судьба нашей страны. 
Чтобы хорошо обучать и воспиты-

вать детей, я считаю, их нужно по-
нимать, и не вообще всех, а каждого 
в отдельности, узнать про каждого 
как можно больше: чем он живет, 
что его волнует, о чем думает, чем 
увлекается, к чему стремится - и 
пробудить душу ребенка, развить 
заложенный природой творческие 
способности, научить общению, 
воспитать культуру поведения.

Мой класс - 20 очень ярких, не-
посредственных, добрых, довер-
чивых, веселых, интересных, лю-
бознательных ребят. Они всегда 
готовы прийти на помощь в труд-
ную минуту. Им по плечу любые 
дела. Увлекательные совместные 
игры, конкурсы, викторины, про-
гулки, экскурсии, спортивные со-
стязания помогли сделать наш 
класс -  маленькую семью - самым 
интеллектуальным, самым трудо-
любивым, самым спортивным, са-
мым творческим, самым заботли-
вым - самым «классным классом». 
Мой класс - это частица моей души, 
моего сердца, моей жизни. В этом 
году они закончили все успешно 
школу и учатся в различных ВУЗах 
нашей республики и страны.

- Помните ли Вы свой первый 

урок? 
- Наверное, в жизни каждого учи-

теля есть такой урок, который он 
будет помнить всю свою жизнь. 
Для учителя все уроки значимые, 
ведь именно от того, как мы пре-
поднесём информацию, будет 
зависеть понимание темы обу-
чающимися. Для учеников запоми-
нающиеся уроки это такие, на кото-
рых они узнают много интересного, 
важного и нового, делают для себя 
открытия.

Так какой же урок мне запомнил-
ся больше других!?

Шел 1991 год. Я студентка второго 
курса, проходила практику в школе 
№l г. Улан-Удэ. Готовлюсь к своему 
первому в жизни самостоятельно-
му уроку в роли учителя.

Мой первый урок... Как стара-
тельно готовилась я к нему! Была 
продумана каждая минута, взве-
шено каждое слово. Перечитала 
методические рекомендации, пере-
смотрела все имеющиеся поуроч-
ные разработки, вспомнила всё то, 
чему нас учили в институте. Сове-
товалась с учителем-наставником, 
как лучше провести урок, чтобы 
детям понравилось. Урок провела 

хорошо, но больше боялась и пере-
живала. Если честно, в деталях и не 
помню, как он прошел. Но вот ощу-
щения от первого урока до сих пор 
со мной - волнение, страх и удивле-
ние.

- Какие у Вас есть увлечения, 
хобби помимо работы?

- Помимо работы, семьи, друзей 
у меня есть хобби, которое напол-
няет мою жизнь эмоциями, ярки-
ми впечатлениями, открывает для 
меня новое, неизведанное - это пу-
тешествия. Хотя была за границей 
только в ближайших странах, зато 
я побывала во многих районах на-
шей Бурятии. Они помогают лучше 
узнать мир, а заряда бодрости, по-
лученного в путешествиях, хватает 
на целый год. Не зря кто-то из ве-
ликих сказал, что один день путе-
шествий дарит столько, сколько 10 
лет жизни.

Учитель - это воспитатель. А вос-
питать достойных учеников - осо-
бое искусство. Воспитать из ма-
леньких ребятишек тех, кто любит 
себя, друзей, школу, жизнь -  это 
настоящий талант. 

Алина САНДАКОВА.

Что значит быть учителем? Это профессия, обязанность или образ жизни, а 
может это призвание? Человек, который умеет выслушать, отвечает на любые 
возникающие вопросы, человек, который вопреки твоему упрямству, тянул 
тебя вверх, помогал, прививая важные ценности,  стал для тебя ключем к 
знаниям, помогающим в жизни.
Не каждый человек может понять их колоссальный труд, но ведь именно 
благодаря учителю формируется дальнейшая жизнь ученика - маленького 
человека, у которого в течение жизни определяется личность. И учитель, 
вкладывая свою заботу, нежность, ласку, опыт, свое искусство, закладывает 
умения в еще маленького неопытного ребенка, который в будущем может 
стать великим ученым, талантливым врачем, гениальным писателем, 

выдающимся спортсменом. 
Я благодарна, что в качестве своего наставника, судьба преподнесла мне 
такого талантливого классного руководителя, учителя русского языка и 
литературы, как Базарханова Соелма Сократовна.
Она стала для нас второй мамой, наставницей, подругой, всегда могла найти 
с нами общий язык, рассказывала интересные поучительные истории, всегда 
поддерживала нас. Она тот, кто сумел донести нужные мысли до нас так, 
чтобы мы их поняли, осознали и использовали в жизни.
По сей день каждый раз видясь с ней в теплой дружеской атмосфере, она 
интересуется нашей жизнью, искренне гордится нашим маленьким успехам.

Учитель - это воспитатель жизни

- Рыгзема, вначале расскажите 
немножко о себе, о том, когда ста-
ли заниматься танцами или же хо-
реографией? 

- Начала я заниматься танцами 20 
лет назад, у себя на родине, в Эр-
хирике, работала в школе. В 2002 
году окончила БРУКИ по классу 
«Педагог-хореограф». Стала пре-
подавателем класса хореографии и 
театрального искусства. Тогда мне 
удалось воспитать чудесных детей. 
Возила их на конкурсы, занимали 
места в разных номинациях. В то 
время я увидела заинтересован-
ность современной хореографией 
у нас, в Бурятии. А теперь я в этом 
году заканчиваю ВСГАКИ по клас-
су «Режиссёр эстрады и театрали-
зованных праздников и представ-
лений».

 - А у нас, в Кижинге с какого 
времени занимаетесь танцами?

- В Кижинге с 2021 года веду класс 
хореографии. У меня занимаются 
53 ребёнка с 1-го по 4-ый класс. 
Также веду второй год класс «Те-
атральное искусство», где зани-
маются 13 детей. В Кижинге мне 
очень нравится, чувствую здесь 
себя духовно комфортно. В неделю 
занимаемся 3 раза, иногда 4 раза. 

Перед началом у нас обязатель-
но идёт гимнастика и ритмика для 

разогрева детей.   Так постепенно 
переходим к классическому и на-
родно-сценическому танцам. Так-
же у нас есть такой предмет как 
подготовка концертных номеров. 
Здесь мы готовим наших детей к 
выступлению непосредственно на 
сцене. 

Подготовка концертных номеров 
даёт как правильно держаться на 
сцене, вырабатываются синхрон-
ность, пластичность и артистизм. Я 
уверена, что со временем у нас бу-
дет отличная команда. 

- Уже начали выступать на кон-
курсах, каковы итоги вашей рабо-
ты? Наверное, в вашей голове по-
являются задумки где-то и  что-то 
нужно подкорректировать?

- Наш детский хореографический 
ансамбль «hолонго» на  республи-
канском конкурсе юных талантов 
«Ярче всех» для детей от 3 до 7 
лет, проходившем в г. Улан-Удэ, на 
большой сцене Этнографического 
музея, который проходил 1 июня 
2022 года стал Лауреатом  в номи-
нации «Хореография». Жюри вы-
брало тогда одно выступление со 
всей республики.

Мы ставили китайский танец «Ба-
бочки», где от нас участвовало 24 
ребёнка. 

Мы, участвуя во втором конкурсе 

как Международный фестиваль-
конкурс «Юные дарования Рос-
сии», удостоились Диплома Лауре-
ата I степени. Здесь в номинации 
«Художественное слово» в возраст-
ной категории 13-15 лет  отлично 
выступила наша Ульяна Давыдова, 
ей был вручён Диплом Лауреата I 
степени. Было много участников в 
номинации «Хореография».

В январе 2023 года наша Субад 
Цыдыпова, участвуя на Междуна-
родном конкурсе «На крыльях та-
ланта», также отличилась в номи-
нации «Хореография - Народный 
танец» в «Соло» в возрасте 10-12 
лет. Субад учится в Кижингинском 
лицее им. В.С. Мункина.

В феврале этого года ученица 3-го 
класса Кижингинского лицея им. 
В.С. Мункина Нарана Балданова 
сумела получить Гран-при на рес-
публиканском конкурсе «Баатар, 
Дангина».

Нарана - очень одарённая девоч-
ка, хорошо танцует, поёт, рассказы-
вает. На конкурсе «Энеэлдэе» мне 
очень понравилась её визитка, она 
очень эмоционально её рассказала.

- Каковы планы на ближайшие 
дни?

- В марте активно будем готовить-
ся к конкурсу. На очереди - седь-
мой Межрегиональный конкурс 

народного танца «Цветок Байкала» 
имени В.В. Абгалдаевой. 26 марта 
поедем, в данное время шьются ко-
стюмы, поедем с новой постанов-
кой.

- Когда идёт подготовка к выс-
туплению на концертах, кто имен-
но оказывает большую помощь 
родители или спонсоры...

- Для наших выступлений на раз-
ных конкурсах и фестивалях, кон-
цертах большую, а также бесцен-
ную помощь оказывают родители 
наших воспитанников. Они, роди-
тели наших детей, и морально, и 
физически, материально помогают. 
От наших родителей много помо-
щи исходит. Мы очень благодарны 
и рады, что у нас есть такие хоро-
шие родители.

- Как вы считаете, что дают за-
нятия танцами для развития ре-
бёнка, кроме уверенности в себе? 

- Танцевальное искусство помога-
ет воспитать  творческую, всесто-
ронне развитую личность! Занятия 
хореографией раскрепощают, дают 
возможность фантазировать, про-

являть свою индивидуальность, 
воспитывают художественный 
вкус, коммуникабельность, трудо-
любие, умение добиваться цели… 
Движение и музыка формируют 
координацию, артистичность, раз-
вивают слуховую, зрительную, мы-
шечную память, учат благородным 
манерам. 

- Скажите, а эта физическая на-
грузка, не вредна ли для здоровья?

- Наоборот, занятия танцами 
укрепляют здоровье. Способству-
ют правильному развитию костно-
мышечного аппарата, максимально 
исправляют нарушения осанки…

- Насколько важно детям не 
только учиться танцевать, но и 
выступать на сцене?

- Очень важно. Участие в сорев-
нованиях - это не всегда первое ме-
сто. Но само участие учит многому. 
А каждая победа - это шаг вперёд. 
Идёшь дальше, чтобы, не останав-
ливаясь, расти в мастерстве  и стре-
миться всё выше и выше. 

Бато-Цырен ДУГАРОВ.
Фото автора.

Хореограф - это деятель искусства, постановщик танцев, преподаватель. Хореограф может заниматься постановкой 
не только танцев, но и балетных спектаклей, концертных номеров. При этом главная его задача заключается в 
создании цельной, красиво оформленной и по-своему уникальной композиции. Хореограф работает с группой 
танцоров, распределяет между ними созданные образы, учитывая при этом способности и характер каждого. Также он  
подбирает музыку и костюмы. Во время занятий он трудится над отработкой техники исполнения танца коллективом. 
Хореографы могут работать в школах танца, а также давать частные уроки. 
Недавно заглянул в МАУ ДО «Кижингинская ДШИ», откуда доносилась ритмичная танцевальная музыка, где за дверью 
маленькие дети учились азам танца. 
Мы встретились с Рыгземой Доржиевой после окончания занятий и поговорили про то, какую роль в жизни ребёнка 
играет танец.
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Глава района поздравил одного из создателей группы 
«Своих не бросаем!» Р.Ц. Дамбаринчинову

Праздник Белого месяца издавна 
относится к национальным 
и религиозным традициям 
монгольских народов, исповедующих 
шаманизм и буддизм. Он является 
символом обновления человека 
и природы, открытости и чистоты 
помыслов, надежды и добрых 
начинаний.

Праздник, посвящённый Сагаалгану, 
вот уже в течение многих лет тради-
ционно проходит на главной площа-
ди, как в былые времена у красочных 
мини-юрт и знамён 11-ти хоринских 
родов. Официальную часть открыли 
ламы Кижингинского дацана во главе 
с ширетуем Базар-ламхай молебном и 
даллага за благополучие и богатство на 
нашей земле. С поздравлениями высту-
пили глава района Геннадий Лхасара-
нов, председатель райсовета депутатов 
Доржо Бадмаев и глава Кижингинского 
сомона Аюр Мункоев. 

Яркое театрализованное представле-
ние «Мэндэ амар, Сагаан hара» - «Мэн-
дэ амар, ёhо заншал» с героями 12-лет-
него годичного цикла показали наши 
культработники, и они же рассказали 
об их характере, и что из себя представ-
ляют.

Одним из трогательных моментов 
стало то, что в честь праздника «Са-
гаалган-2023» чествовали наших во-
лонтёров, вручили им Грамоты и па-
мятные подарки за огромный вклад в 
поддержку наших воинов-земляков. 
Наши волонтёры - это один из созда-
телей группы «Своих не бросаем» Рада 
Дамбаринчинова и волонтёр группы 
«Госпиталя Бурятии» Славяна Павлова.

Глава района Г.З. Лхасаранов с пред-
седателем райсовета депутатов Д.Б. 

Бадмаевым и главой Кижингинско-
го сомона А.В. Мункоевым вручали 
ценные подарки и дипломы «Лучший 
по профессии» кижингинцам, отли-
чившимся в своей сфере деятельно-
сти. «Лучший работник образования» 
– Цыпилма Баторова, воспитатель 
детского сада «Жаргал»; «Лучший ра-
ботник здравоохранения» – Евгения 
Пак, старшая медсестра поликлиники 
Кижингинской ЦРБ;  «Лучший работ-
ник культуры» – Светлана Фёдорова, 
заведующая Новокижингинским СДК; 
«Лучший молодой специалист» – Мар-
гарита Хардаева, заведующая РОМЦ 
РДК «Одон»; «Лучший ученик» – Да-
рима Баяртуева, ученица 10 класса Ки-
жингинской СОШ им. Х. Намсарае-
ва; «Лучший спортсмен» – Владислав 
Бурлаков, отделение стрельбы из лука 
Кижингинской спортивной школы; 
«Лучший работник торговли» – Бузэма 
Бороева, индивидуальный предпри-
ниматель из села Кижинга; «Лучший 
работник жилищно-коммунального 
хозяйства» – Ёндон Жалсараев,  коче-
гар Кижингинской спортивной школы; 
«Лучший работник промышленности» 
– Булат Балданов, индивидуальный 
предприниматель; «Лучший энергетик» 
– Елена Дармажапова, инженер 1 кате-
гории Кижингинского РЭС; «Лучший 
работник сельского хозяйства» – Гал-
сан Раднаев, индивидуальный предпри-
ниматель; «Лучший работник органов 
местного самоуправления» - Баирма 
Намдакова, заместитель начальника 
райОО;  «Лучший работник лесного 
хозяйства» – Андрей Устинов, инже-
нер по лесопользованию Кудунского 
лесхоза; «Лучший полицейский» – Би-
ликто Золтоев, оперуполномоченный 
ОП по Кижингинскому району; «Луч-
ший социальный работник» – Арюна 
Агбанова, зам. руководителя Клиент-
ской службы в Кижингинском районе  
ОСФР;  «Лидер общественного движе-
ния» - Славяна Павлова; «За верность 

профессиональному долгу» - Гэрэлма 
Лушанова. Поздравляем победителей!

Также подарка удостоился первенец 
Нового года, родившийся в семье Ши-
раповых Баира Тумэновича и Арюны 
Жаргаловны. Поздравляем!

Бато-Цырен ДУГАРОВ.
Фото автора.

Пусть год Водяного Зайца принесёт в наши дома
мир, счастье и удачу! 

Б.Т. Ширапов

«Лидер общественного движения» С. Павлова 

В бурятских национальных дэгэлах - как красиво!Слева: Д. Баяртуева, Ц. Баторова, М. Хардаева

Д.Ц. Жамсаранова

«За верность профессиональному долгу» 
удостоена Г. Лушанова

С.Н. Федорова
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«ВСЁ ДЛЯ 

Про Зимние сельские Игры…

Напомним, борьбу на при-
байкальских спортивных 
площадках вели около 1000 
спортсменов из всех муни-
ципальных районов. Сорев-
нования прошли по хоккею 
с мячом, лыжным гонкам, 
шахматам, шашкам, спор-
тивному ориентированию 
на лыжах, конькобежному 
спорту, зимнему многобо-
рью ГТО и настольному тен-
нису. 

Пока свежа память, пока 
все еще не остыли эмоции 
от Игр, мы поговорили с на-
падающим сборной нашего 
района по хоккею с мячом 
Юрием Зыряновым.

- Несколько слов о куль-
турной программе. Расска-
жите про открытие и зак-
рытие Игр. Чем удивили 
прибайкальцы?

- Церемония открытия, 
так или иначе, по структу-
ре похожа с Олимпийскими 
играми. Так и на главном 
стадионе проходил парад 
участников, с приветствен-
ными речами выступали 
официальные лица, подни-
мали флаг и зажигали огонь 
соревнований. Открытие, 
как и в прошлый раз, сопро-
вождала конница с купелью 
и три «богатыря-моржа» об-

ливались и купались в ней, 
это повторилось и сейчас, и 
я думаю, уже стало традици-
онным элементом открытия 
для прибайкальцев. Кульми-
нацией открытия стало заж-
жение огня и праздничный 
салют.

- Игры длились 4 дня. Что 
вам запомнилось в каждом 
соревновательном дне?

- Конечно, день приезда 
запомнился первой игрой 
нашей хоккейной команды. 
На льду мы столкнулись с 
Заиграевским районом. Игра 
прошла на «ура», наша ко-
манда уверенно одержала 
победу над соседями. Также 
в первый день проходила 
мандатная комиссия - очень 
ответственная и волни-
тельная процедура для всех 
спортсменов. Основные дни 
соревнований были очень 
напряженные, сильные со-
перники и неиссякаемая 
жажда победы, наша ко-
манда «вырывала» очки для 
общего итога. Открытие 
каждого вида спорта сопро-
вождалось торжеством и 
выступлением артистов! По-
тому что спорт - это празд-
ник! Хотелось бы отметить, 
наших шашистов - у них 2-е 
призовое место. Наша ко-

манда гордится ими! 
- Интересный факт XVI 

республиканских Зимних 
сельских спортивных Игр 
- возрастная разница в 45 
лет  между самым юным и 
опытным участником со-
ревнований по спортив-
ному ориентированию на 
лыжах. 

- В свою очередь, как хок-
кеист, не могу не поделиться 
своими эмоциями от про-
шедших Игр. Хоккей с мя-
чом очень зрелищная игра, 
где большое количество эмо-
ций, борьбы, накала нервов 
до предела, и непостижимый 
результат развития собы-
тий. Наша команда дошла 
до финала без проигрышей, 
в решающей схватке встре-
тилась со сборной Кабанско-
гого района. Начало матча 
стало очень горячим, про-
тивоборство команд было 
напряженным, к нашему со-
жалению, мы уступили этот 
финал.

Для нас и лично для меня 
- это было больно, можно 
сказать - трагично, но это 
не конец, есть четкий вектор 
развития и мы будем дей-
ствовать! Следующий тур-
нир будет нашим! 

- Как и где было организо-
вано проживание и пита-
ние?

- Нас поселили в с. Турун-
таево в гимназии начальной 
школы. Соседствовали с Ба-
унтовским районом, приня-
ли замечательно. Питание 
было приемлемым.

- Расскажите про итоги 
всех соревновательных 
дней. 

- Команды шашистов и хок-
кеистов завоевали второе 
место, теннисисты на чет-
вертом месте, ориентиров-
щики – на восьмом месте, по 
зимнему многоборью ГТО 
и конькобежцы на 12 месте, 
по лыжным гонкам и шахма-
тисты на 13 месте. По резуль-
татам мы вышли на 8 обще-
командное место. Я думаю, 
потенциал у наших спорт-
сменов огромный, уже сей-
час нужно планомерно на-
чинать работу к следующим 
РЗССИ-2025, которые состо-
ятся в Джидинском районе. 
При должном внимании и 
контроле мы можем побо-
роться за призовые места! 

Хочу выразить слова бла-
годарности от всей коман-
ды Кижингинского района, 
каждому кто за нас болел, 
переживал и верил, Вы - са-
мые лучшие, запомните, без 
вас мы бы не достигли успе-
хов! Прошу прощения, что 
мы не смогли порадовать вас 
победой, но мы вернемся и 
покажем красную машину 
вновь в обновленном соста-
ве. Конечно же, хочу побла-
годарить наших хоккеистов- 
ветеранов, для них это были 
последние сельские Игры в 
роли игроков. Они для нас 
всегда будут чемпионами. 
Пользуясь случаем, хочу ска-
зать своей маме Ольге Кузь-
миничне Бельченко, мамуля 
ты самая лучшая и безумно 
люблю тебя! И своей семье, 
которая меня всегда поддер-
живала. Тренеру Павлу Ива-
новичу Андращук - спасибо 
большое, Вы заменили мне 
отца, благодарю вас за все!, - 
завершил Юрий Зырянов.

Абсолютные победители 
XVI республиканских Зим-
них сельских спортивных 
Игр - Кабанский район. По-
бедители и призеры получи-
ли сертификаты на круглую 
денежную сумму. Игры соб-
рали рекордное количество 
участников – более 1500 
любителей здорового обра-
за со всей республики. Этот 
праздник спорта объединил 
всех, независимо от рода их 
деятельности, возраста и 
уровня физической подго-
товки. 

Дарима ЭРДЫНЕЕВА.

Шашисты заняли 2 место

Наши лыжницы

Спортсмены по многоборью

C.А. Балданова

Море ярких эмоций и впечатлений подарил своим участникам 
и гостям республиканский спортивный праздник, который 
благополучно завершился в Прибайкальском районе. Это – 
XVI зимние сельские спортивные Игры Республики Бурятия, а 
состоялся он с 27 февраля по 3 марта. В эти дни погода стояла 
солнечная и теплая, так что порция всеобщего праздничного 
настроения оказалась вдвойне «вкуснее».
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
03.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.40 Жить здорово! 16+
10.30 Т/с «По законам военно-
го времени» 12+
12.05, 14.20 По законам воен-
ного времени 12+
14.55 Мужское / Женское 16+
15.45, 17.15, 20.15 Информаци-
онный канал 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Раневская» 12+
22.40 Большая игра 16+
23.45 На Футболе с Денисом 
Казанским 18+
00.15, 00.55, 01.40, 02.20, 03.05, 
03.45, 04.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Бурятия
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Акушерка. Новые 
серии» 16+
23.25 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по праву» 12+
03.55 Т/с «Личное дело» 12+

НТВ
05.55 Т/с «Москва. Три вокза-
ла» 16+
07.30 Утро. Самое лучшее 16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
00.35 Сегодня
09.25, 11.35 Т/с «Морские дья-
волы. Особое задание» 16+
14.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
15.00 Место встречи 16+
17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Х/ф «Аутсайдер» 16+
23.00, 01.00 Х/ф «Невский. Тень 
архитектора» 16+
01.40 Т/с «Объявлен в розыск» 
16+
05.35 Их нравы 0+

МАТЧ ТВ
11.00, 18.45 Спортивный век 
12+
11.30 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 0+
12.00, 15.00, 17.20, 19.15, 21.20, 
00.50 Новости
12.05, 00.00, 02.55, 05.30 Все на 
Матч! 12+
15.05, 17.00 Специальный ре-
портаж 12+
15.25 Смешанные единобор-
ства. UFC. Рафаэль Дос Аньос 
против Рафаэля Физиева. 
Трансляция из США 16+
16.30 Здоровый образ. Фигур-
ное катание 12+
17.25 Есть тема! 12+
19.20 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура 0+
20.20 Громко 12+
21.25 Что по спорту? Вологда 
12+
21.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. «Алания-Владикавказ»-
»Кубань» (Краснодар). Прямая 
трансляция
00.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-ЦСКА. Прямая 
трансляция
03.30 Профессиональный 
бокс. Джеф Монсон против 
Артура Варданяна. Басир Аба-
каров против Виталия Куду-
хова. Прямая трансляция из 
Москвы
06.25 Матч! Парад 16+
06.55 Футбол. Чемпионат Гер-
мании. «Вольфсбург»-»Унион» 
0+
08.55 Новости 0+
09.00 Наши иностранцы 12+
09.30 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Суперли-
га. Женщины. «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону)-»Динамо-
Синара» (Волгоград) 0+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.40 Жить здорово! 16+
10.30, 14.20, 15.45, 17.15, 20.15 
Информационный канал 16+
14.55 Мужское / Женское 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Раневская» 12+
22.45 Большая игра 16+
23.50, 00.30, 01.10, 01.50, 03.05, 
03.40, 04.15 Подкаст.Лаб 16+
02.25 Подкаст.Лаб 18+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Бурятия
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Акушерка. Новые 
серии» 16+
23.25 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по праву» 12+
03.55 Т/с «Личное дело» 12+

НТВ
05.55 Т/с «Москва. Три вокза-
ла» 16+
07.30 Утро. Самое лучшее 16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
00.35 Сегодня
09.25, 11.35 Т/с «Морские дья-
волы. Особое задание» 16+
14.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
15.00 Место встречи 16+
17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Х/ф «Аутсайдер» 16+
23.00, 01.00 Х/ф «Невский. Тень 
архитектора» 16+
01.40 Т/с «Объявлен в розыск» 
16+
05.35 Их нравы 0+

МАТЧ ТВ
11.00, 18.45 Спортивный век 
12+
11.30 Что по спорту? Вологда 
12+
12.00, 15.00, 17.20, 19.15, 21.20 
Новости
12.05, 21.25, 03.10, 06.00 Все на 
Матч! 12+
15.05, 17.00 Специальный ре-
портаж 12+
15.25 Смешанные единобор-
ства. UFC. Пётр Ян против Ме-
раба Двалишвили. Александр 
Волков против Александра 
Романова. Трансляция из США 
16+
16.30 Ты в бане! 12+
17.25 Есть тема! 12+
19.20 ЕвроФутбол. Обзор 0+
20.20 Профессиональный 
бокс. Тим Цзю против Тони 
Харрисона. Бой за титул чем-
пиона мира по версии WBO. 
Трансляция из Австралии 16+
22.00 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Акрон» (Тольятти)-
»Локомотив» (Москва). Пря-
мая трансляция
00.30 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Спартак» (Москва)-
»Урал» (Екатеринбург). Пря-
мая трансляция
03.45 Футбол. Лига чемпионов. 
1/8 финала. «Манчестер Сити» 
(Англия)-»Лейпциг» (Герма-
ния). Прямая трансляция
06.55 Футбол. Лига чемпи-
онов. 1/8 финала. «Порту» 
(Португалия)-»Интер» (Ита-
лия) 0+
08.55 Новости 0+
09.00 Художественная гимна-
стика. Гран-при. Трансляция 
из Москвы 0+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.40 Жить здорово! 16+
10.30, 14.20, 15.45, 17.15, 20.15 
Информационный канал 16+
14.55 Мужское / Женское 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Раневская» 12+
22.45 Большая игра 16+
23.50, 00.30, 01.10, 01.50, 02.25, 
03.05, 03.40, 04.15 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Бурятия
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Акушерка. Новые 
серии» 16+
23.25 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по праву» 12+
03.55 Т/с «Личное дело» 12+

НТВ
05.55 Т/с «Москва. Три вокза-
ла» 16+
07.30 Утро. Самое лучшее 16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
00.35 Сегодня
09.25, 11.35 Т/с «Морские дья-
волы. Особое задание» 16+
14.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
15.00 Место встречи 16+
17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Х/ф «Аутсайдер» 16+

23.00, 01.00 Х/ф «Невский. Тень 
архитектора» 16+
01.40 Т/с «Объявлен в розыск» 
16+

МАТЧ ТВ
11.00, 18.45 Спортивный век 
12+
11.30 Здоровый образ. Фигур-
ное катание 12+
12.00, 15.00, 17.20, 19.15 Ново-
сти
12.05, 19.20, 03.10, 06.00 Все на 
Матч! 12+
15.05, 17.00 Специальный ре-
портаж 12+
15.25 Футбол. Лига чемпио-
нов. Обзор 0+
16.30 Вид сверху 12+
17.25 Есть тема! 12+
19.55 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Ахмат» (Грозный)-
»Краснодар». Прямая транс-
ляция
22.00 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Крылья Советов» 
(Самара)-ЦСКА. Прямая транс-
ляция
00.30 Футбол. FONBET Ку-
бок России. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-»Динамо» (Мо-
сква). Прямая трансляция
03.45 Футбол. Лига чемпио-
нов. 1/8 финала. «Реал» (Ма-
дрид, Испания)-»Ливерпуль» 
(Англия). Прямая трансляция
06.55 Футбол. Лига чемпи-
онов. 1/8 финала. «Наполи» 
(Италия)-»Айнтрахт» (Франк-
фурт, Германия) 0+
08.55 Новости 0+
09.00 Художественная гимна-
стика. Гран-при. Трансляция 
из Москвы 0+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.40 Жить здорово! 16+
10.30, 14.20, 15.45, 17.15, 20.15 
Информационный канал 16+
14.55 Мужское / Женское 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Раневская» 12+
22.45 Большая игра 16+
23.50, 00.30, 01.10, 01.50, 02.25, 
03.05, 03.40, 04.15 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Бурятия
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Акушерка. Новые 
серии» 16+
23.25 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+
02.05 Т/с «Дуэт по праву» 12+
03.55 Т/с «Личное дело» 12+

НТВ
05.55 Т/с «Москва. Три вокза-
ла» 16+
07.30 Утро. Самое лучшее 16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
00.35 Сегодня
09.25, 11.35 Т/с «Морские дья-
волы. Особое задание» 16+
14.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
15.00 Место встречи 16+
17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00, 01.00 Х/ф «Невский. Тень 
архитектора» 16+
01.50 Поздняков 16+
02.05 Мы и наука. Наука и мы 
12+
02.55 Т/с «Личность не уста-
новлена» 16+

МАТЧ ТВ
11.00, 18.45 Спортивный век 
12+
11.30 Ты в бане! 12+
12.00, 15.00, 17.20, 19.15, 21.20 
Новости
12.05, 21.55, 01.00, 06.00 Все на 
Матч! 12+
15.05, 17.00 Специальный ре-
портаж 12+
15.25 Футбол. Лига чемпио-
нов. Обзор 0+
16.30 Что по спорту? Вологда 
12+
17.25 Есть тема! 12+
19.20 Футбол. Лига чемпио-
нов. On-line 0+
21.25 Большой Хоккей 12+
22.45 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Пари НН» (Нижний 
Новгород)-»Ростов» (Ростов-
на-Дону). Прямая трансляция
01.30 Футбол. Лига Европы. 
1/8 финала. «Бетис» (Испания)-
»Манчестер Юнайтед» (Ан-
глия). Прямая трансляция
03.45 Футбол. Лига Европы. 1/8 
финала. «Арсенал» (Англия)-
»Спортинг» (Португалия). Пря-

мая трансляция
06.55 Футбол. Лига Европы. 
1/8 финала. «Реал Сосьедад» 
(Испания)-»Рома» (Италия) 0+
08.55 Новости 0+
09.00 Стрельба из лука. Миро-
вая серия в закрытых помеще-
ниях. Финал. Трансляция из 
США 0+
10.00 Бокс. Чемпионат мира. 
Женщины. Трансляция из Ин-
дии 0+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 14.00, 17.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.40 Жить здорово! 16+
10.30, 14.20, 15.45, 17.15 Ин-
формационный канал 16+
14.55 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 «Голос» весны в обнов-
ленном составе 12+
23.30 Х/ф «Мой кузен» 16+
01.30, 02.10, 02.50, 03.25, 04.00, 
04.35, 05.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Местное 
время. Вести-Бурятия
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Моя мелодия 12+
23.45 Улыбка на ночь 16+
00.50 Х/ф «Сколько стоит сча-
стье» 12+
04.10 Т/с «Личное дело» 12+

НТВ
05.55 Т/с «Москва. Три вокза-
ла» 16+
07.30 Утро. Самое лучшее 16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Сегодня
09.25, 11.35 Т/с «Морские дья-
волы. Особое задание» 16+
14.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
15.00 Место встречи 16+
17.45 ДНК 16+
18.55 Жди меня 12+
21.00 Х/ф «Невский. Тень архи-
тектора» 16+
23.10 Х/ф «Во тьме» 16+
01.00 Своя правда 16+
03.00 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
03.25 Квартирный вопрос 0+
04.20 Т/с «Личность не уста-
новлена» 16+

МАТЧ ТВ
11.00 Спортивный век 12+
11.30 Большой Хоккей 12+
12.00, 15.00, 17.20, 21.10 Ново-
сти
12.05, 21.15, 02.45, 05.15 Все на 
Матч! 12+
15.05 Специальный репортаж 
12+
15.25 Смешанные единобор-
ства. UFC. Камару Усман про-
тив Хорхе Масвидаля. Транс-
ляция из США 16+
16.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Камару Усман про-
тив Леона Эдвардса. Трансля-
ция из США 16+
16.30 Магия большого спорта 
12+
17.00 Лица страны. Екатерина 
Лобышева 12+
17.25 Футбол. Еврокубки. Об-
зор 0+
18.45 Оазис Футбола. Прямой 
эфир
20.40 География спорта. Омск 
12+
21.45, 00.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/2 финала 
конференции. Прямая транс-
ляция
03.00 Смешанные единобор-
ства. АСА. Алихан Вахаев 
против Евгения Гончарова. 
Прямая трансляция из Крас-
нодара
06.00 Бокс. Чемпионат мира. 
Женщины. Трансляция из Ин-
дии 0+
07.00 Баскетбол. Winline Кубок 
России. Мужчины. Финал 4-х. 
1/2 финала. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-МБА (Москва) 0+
08.55 Новости 0+
09.00 Третий тайм 12+
09.30 РецепТура 0+
10.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Мартин Нгуен против Даниэля 
Страуса. Прямая трансляция 
из США

ПЕРВЫЙ 
06.00 Доброе утро. Суббота 
12+

09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.10 ПроУют 0+
11.05 Поехали! 12+
12.15 Видели видео? 0+
13.40 Т/с «По законам военно-
го времени 2» 12+
16.45 К 75-летию Геннадия За-
волокина. «Играй, гармонь!» 
12+
18.40 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.35 Клуб Веселых и Находчи-
вых. Высшая лига 16+
23.50, 00.30, 01.10, 01.50, 02.30, 
03.10, 03.45, 04.20, 04.55, 05.30 
Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 
12+
08.00 Местное время. Вести-
Бурятия
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 
12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.40 Доктор Мясников 12+
12.45 Т/с «Впереди день» 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Не будь моей же-
ной» 16+
00.40 Х/ф «На качелях судьбы» 
12+
04.30 Х/ф «Муж счастливой 
женщины» 12+

НТВ
06.00 Жди меня 12+
06.50 Т/с «Вижу-знаю» 16+
08.30 Смотр 0+
09.00, 11.00, 17.00 Сегодня
09.20 Поедем, поедим! 0+
10.20 Едим дома 0+
11.20 Главная дорога 16+
12.00 Живая еда с Сергеем Ма-
лозёмовым 12+
13.00 Квартирный вопрос 0+
14.00 Модный vs народный 
12+
15.20 Своя игра 0+
16.20 Игры разумов 0+
17.20 ЧП. Расследование 16+
18.00 Следствие вели... 16+
20.00 Центральное телевиде-
ние 16+
21.20 Страна талантов. Новый 
сезон 12+
00.00 Ты не поверишь! 16+
01.00 Международная пило-
рама 18+
01.55 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса. Группа «Пикник» 16+
03.05 Дачный ответ 0+
03.55 Т/с «Личность не уста-
новлена» 16+
05.35 Их нравы 0+

МАТЧ ТВ
11.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Мартин Нгуен против Даниэля 
Страуса. Прямая трансляция 
из США
13.00, 13.35, 17.55, 03.25 Ново-
сти
13.05, 18.00, 20.55, 00.00, 02.30 
Все на Матч! 12+
13.40 Лыжные гонки. Чемпи-
онат России. Спринт. Прямая 
трансляция из Тюмени
15.10 Магия большого спорта 
12+
15.40 Лыжные гонки. Чемпи-
онат России. Спринт. Финал. 
Прямая трансляция из Тюмени
18.55 Мини-Футбол. PARI-
Суперлига. «Тюмень»-»Новая 
генерация» (Сыктывкар). Пря-
мая трансляция
21.25 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 0+
21.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. КАМАЗ (Набережные 
Челны)-»Рубин» (Казань). Пря-
мая трансляция
00.15 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Локомотив» 
(Москва)-»Краснодар». Пря-
мая трансляция
03.30 Смешанные единобор-
ства. UFC. Леон Эдвардс про-
тив Камару Усмана. Прямая 
трансляция из Великобрита-
нии
07.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Женщины. «Заречье-Один-
цово» (Московская область)-
»Протон» (Саратов) 0+
09.25 Новости 0+
09.30 Всё о главном 12+
10.00 Бокс. Чемпионат мира. 
Женщины. Трансляция из Ин-
дии 0+

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 02.20, 03.00, 03.40, 04.20 
Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
07.40 Часовой 12+

08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Нацио-
нальная Лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.10 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Видели видео? 0+
14.00 Х/ф «Белый снег» 0+
16.25 Век СССР. Север 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Три аккорда. Новый се-
зон 16+
21.00 Время
22.35 Русский вызов. Турнир 
сильнейших фигуристов. Бит-
ва поколений в уникальном 
соревновании за звание луч-
ших на льду 0+

РОССИЯ 1
06.00, 03.10 Х/ф «Эта женщина 
ко мне» 12+
08.00 Местное время. Воскре-
сенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести
11.40 Большие перемены 12+
12.45 Т/с «Впереди день» 12+
18.00 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 
12+
22.40 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 12+
01.30 Х/ф «Хороший день» 12+

НТВ
06.00 Т/с «Вижу-знаю» 16+
07.35 Центральное телевиде-
ние 16+
09.00, 11.00, 17.00 Сегодня
09.20 У нас выигрывают! 12+
11.20 Первая передача 16+
12.00 Чудо техники 12+
12.55 Дачный ответ 0+
14.00 НашПотребНадзор 16+
15.05 Однажды... 16+
16.00 Своя игра 0+
17.20 Человек в праве с Ан-
дреем Куницыным 16+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 Новые русские сенсации 
16+
20.00 Итоги недели
21.20 Маска. Новый сезон 12+
00.50 Звезды сошлись 16+
02.15 Основано на реальных 
событиях 16+
04.15 Т/с «Личность не уста-
новлена» 16+

МАТЧ ТВ
11.00 Магия большого спорта 
12+
11.30 География спорта. Омск 
12+
12.00, 13.35, 17.55 Новости
12.05, 18.00, 20.55, 05.45 Все на 
Матч! 12+
13.40 Лыжные гонки. Чемпи-
онат России. Скиатлон. Жен-
щины. Прямая трансляция из 
Тюмени
15.10 Лыжные гонки. Чемпи-
онат России. Скиатлон. Муж-
чины. Прямая трансляция из 
Тюмени
17.05 Смешанные единобор-
ства. UFC. Леон Эдвардс про-
тив Камару Усмана. Трансля-
ция из Великобритании 16+
18.55 Баскетбол. Winline Кубок 
России. Мужчины. Финал 4-х. 
Финал. Прямая трансляция
21.15 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Крылья Сове-
тов» (Самара)-»Ахмат» (Гроз-
ный). Прямая трансляция
23.30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. ЦСКА-»Зенит» 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция
02.45 После Футбола с Георги-
ем Черданцевым 16+
03.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Интер»-»Ювентус». Пря-
мая трансляция
06.30 Бокс. Чемпионат мира. 
Женщины. Трансляция из Ин-
дии 0+
07.30 Футбол. Чемпио-
нат Германии. «Боруссия» 
(Дортмунд)-»Кёльн» 0+
09.25 Новости 0+
09.30 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. Жен-
щины. «Динамо» (Москва)-
»Динамо-Метар» (Челябинск) 
0+

ВОЗРАСТНЫЕ 
ОГРАНИЧЕНИЯ

В ТЕЛЕПРОГРАММЕ
В телепрограмме, согласно ФЗ 
от 29.12.2010 «О защите детей 
от информации, причиняющей 
вред их здоровью и развитию», 
вступившему в силу с 1 сентя-
бря 2012г., присутствуют знаки 
о возрастных ограничениях:

0+ - от 0 до 6 лет
6+ - от 6 до 12 лет

12+ - от 12 до 16 лет
16+ - от 16 до 18 лет
18+ - старше 18 лет.

15  марта, среда

14 марта, вторник

13 марта, понедельник

16 марта, четверг

17 марта, пятница

18 марта , суббота

19 марта,  воскресенье
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НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИ С

В Бурятии начался прием заявок на профессиональное 
обучение в рамках нацпроекта

Уже сегодня записаться на обучение могут:
- Молодежь до 35 лет:
• если у вас нет высшего или профессио-

нального образования
• если Вы - студент, и не можете найти рабо-

ту по специальности
• если после учебы или военной службы 

уже более 4 месяцев не трудоустроились
• если Вы находитесь под риском увольне-

ния.
- Неработающие мамы детей дошкольни-

ков и находящиеся в отпуске по уходу за ре-
бенком до трех лет.

- Лица в возрасте 50 лет и старше, включая 
предпенсионеров.

- Граждане Украины, а также лица без 
гражданства, которые получили удостове-
рение беженца или свидетельство о предо-
ставлении временного убежища на террито-
рии Российской Федерации

- Те, кто потерял работу или находится 
под риском увольнения.

«Основная цель обучения в рамках нац-
проекта – содействие занятости отдельных 
категорий граждан для приобретения или 
развития имеющихся знаний, компетенций 
и навыков, обеспечивающих конкуренто-
способность и профессиональную мобиль-
ность на рынке труда, ну и конечно трудоу-
стройство с достойной заработной платой», 
- отмечает руководитель службы занятости 
Республики Бурятия Александр Башкирцев. 

Обучение организуют:
- Российская академия народного хозяй-

ства и государственной службы;
- Томский государственный университет.
В настоящее время жителям Республики 

Бурятия доступны порядка 150 программ 
обучения. Это – PR менеджер, маркетинг в 
социальных сетях, администратор гости-
ниц, бухгалтер, государственное и муни-
ципальное управление, делопроизводство, 
ландшафтный дизайн, менеджер по работе 
с маркетплейсами и многие другие. Срок об-
учения может составлять от трех недель до 
трех месяцев. 

Записаться на обучение просто – нужно 
подать заявку на портале «Работа в России». 
Для этого гражданину понадобится доступ к 
сети Интернет и наличие учетной записи на 
сайте госуслуг. 

На портале «Работа в России» необходимо 
войти во вкладку – Пройдите обучение в 
рамках федерального проекта «Содействие 
занятости». Затем нужно нажать  – Записать-
ся на обучение. 

Обращаем внимание! После подачи заявки 
на обучение необходимо пройти профориен-
тацию в центре занятости, по итогам кото-
рой будет выдано подтверждение участия в 
программе, отказ или рекомендация по сме-
не программы обучения.

После успешной подачи заявки ожидайте её 
рассмотрения. 

Напомним, что в 2022 году в рамках реали-
зации национального проекта «Демография» 
получили новые профессии более 1500 жите-
лей республики. 

По данным республиканской службы заня-
тости мероприятие особенно популярно сре-
ди женщин, находящихся в отпуске по ухо-
ду за ребенком до трех лет, а также граждан 
старше 50 лет.

Наиболее востребованными оказались про-

граммы обучения по таким профессиям как 
младшая медицинская сестра, бухгалтер, па-
рикмахер, повар, кондитер, оператор швей-
ного оборудования, закройщик, сварщик, 
машинист экскаватора, слесарь по ремонту 
автомобилей, электромонтер и электромон-
тажник. 

О. КУЗЬМИНА, 
начальник Центра занятости населения

Кижингинского района.

Белые «молнии» на зеленых столах

В результате упорных игр определились 
лауреаты данного турнира.

В возрастной группе 40-50 лет первое ме-
сто занял Зорик Гашинов (Кижинга), на 
втором месте – Цырен Балданов (Кижинга), 
закрывает тройку лидеров – Игорь Радна-
ев (Хоринск). В битве за первое место на 
пьедестале среди мужчин 50-60 лет побе-
ду одержал Бальжир Бальжинимаев (Ки-
жинга), второе место занял агинец – Баир 
Дамдинов, третье место у Алдара Шоное-
ва (Заиграево). В группе старше 60-ти лет 
первое место снова у кижингинцев – Доржо 
Дамдинов, на втором месте улан-удэнец 
Бальжир Тугдумов, третье место занял Вла-

димир Михеев (Улан-Удэ). В борьбе за аб-
солютное первенство победу одержал КМС 
Баир Дамдинов.  

Все призеры были награждены грамотами, 
медалями и денежными призами. 

Эти соревнования послужили очередной 
ступенью в повышении спортивного ма-
стерства теннисистов. 

От лица участников выражаем огромную 
благодарность президенту федерации на-
стольного тенниса Д.Б. Бадмаеву, директо-
ру спортивной школы Б.Б. Цыренжапову за 
прекрасно организованный праздник спор-
та.

Б. БАЯРОН, 
главный судья соревнований.

«К категориям сельскохо-
зяйственных производите-
лей, которые могут получить 
меры государственной под-
держки в рамках националь-
ного проекта «Малое и сред-
нее предпринимательство»,  
относятся  граждане, ведущие 
личные подсобные хозяйства 
и применяющие специаль-
ный налоговый режим «На-
лог на профессиональный 
доход».  Также самозанятые 
фермеры-животноводы смо-
гут получить субсидии на 
содержание маточного пого-
ловья овец и коз, на произ-
водство овец и коз на убой (в 
живом весе), на содержание 
маточного поголовья круп-
ного рогатого скота мясных 
пород и их помесей. С этого 
года введена новая мера го-
споддержки для самозанятых 
фермеров - теперь они могут 
получать субсидии на выра-
щивание картофеля и овощей 
открытого грунта», - отмети-
ли в Министерстве сельского 
хозяйства и продовольствия 
Бурятии.  

Фермер Баярма Бардуева 
ведет личное подсобное хо-
зяйство в Иволгинском рай-
оне. Подробный разбор мер 
господдержки личных под-

собных хозяйств на вебинаре 
стал для нее полезным.

«Мы работаем как ЛПХ и 
продаем свой картофель уже 
более 10 лет. До этого года мы 
несли все расходы самостоя-
тельно, не имея государствен-
ной поддержки и субсидий, 
хотя свой вклад в экономику 
мы вносим. Теперь развивать-
ся и работать станет гораздо 
легче. На вебинаре узнала, 
что мы можем получить 40%-
ую компенсацию на затраты 
при покупке элитных семян 
картофеля и овощей. Для нас 
это очень актуально,  мы как 
раз собираемся обновлять 
свой семенной фонд и расши-
рить ассортимент овощами».

Важными темами вебинара 
стали льготное кредитова-
ние ЛПХ и сельская ипотека. 
Специалисты Россельхозбан-
ка рассказали, что льготный 
кредит может быть кратко-
срочным на 1 год и инвести-
ционным от 2 до 5 лет. Де-
нежные средства могут быть 
направлены на развитие 
агробизнеса – от покупки се-
мян или молодняка до стро-
ительства овощехранилища 
или молочно-товарной фер-
мы, также можно приобрести 
сельхозтехнику и оборудова-

ние.
«Сельская ипотека выдается 

по ставке 3% до 5 млн рублей. 
На средства ипотеки мож-
но купить готовый дом или 
построить новый. Также в 
рамках госпрограммы «Ком-
плексное развитие сельских 
территорий» жители Бурятии 
могут получить на льготных 
условиях не только сельскую 
ипотеку, но и потребитель-
ский кредит на благоустрой-
ство своих домовладений 
– это водоснабжение, ото-
пление, электроснабжение и 
ремонт», - рассказала специ-
алист Россельхозбанка Юлия 
Иванова.

Отметим, что в настоящее 
время данные предложения 
для улучшения жилищных 
условий можно назвать вы-
годными. К сельским терри-
ториям в Бурятии относят-
ся все населенные пункты, 
кроме города Улан-Удэ. Это 
значит, что воспользоваться 
предложениями банка мо-
гут практически все жители 
респуб-лики, которые будут 
подходить под условия кре-
дитования.

Министерство сельского хозяйства 
и продовольствия Республики Бурятия.

О государственной поддержке и льготном 
кредитовании на развитие личных подсобных 
хозяйств рассказали в Минсельхозе Бурятии
Более 70 человек - это жители сел Республики 
Бурятии, сельхозпроизводители и другие 
заинтересованные лица, узнали об имеющихся 
мерах государственной поддержки в рамках 
национального проекта «Малое и среднее 
предпринимательство» на развитие личных 
подсобных хозяйств в Бурятии  на  вебинаре, 
который прошел 02 марта 2023 года.   Спикерами 
вебинара выступили специалисты Министерства 
сельского хозяйства и продовольствия 
Республики Бурятия  и банковские работники, 
занимающиеся льготным кредитованием 
фермеров республики. 

17-19 февраля в г. Улан-Удэ на центральном 
стадионе по ул. Кирова  проходило Первенство РБ по 
стоклеточным шашкам среди юношей и девушек. 

В возрастной группе 2013-2014 г. р. III место за-
нял Аюша Шойдоков. В возрастной группе 2015 г.р. 
и младше среди юношей чемпионом Бурятии стал 
Жабхалан Базаржапов (на фото). В возрастной 
группе 2010-2012 г. р. среди девушек и юношей чем-
пионами РБ стали Варвара Барахоева и Тамир Цы-
рендашиев. Серебряные медали завоевали Викто-
рия Линейцева и Айдар Алсыев. Бронзовые медали 
завоевали  Бэлигто Болотов и Номина Цыденова.

Чемпионами РБ в возрастной группе 2007-2009 
г.р. среди юношей и девушек стали Бадма-Доржо 
Бадмацыренов и Вероника Тунжинова. В возраст-
ной группе 2004-2006 г.р. чемпионом РБ стал КМС 
Дмитрий Молоков. Чемпионы и призеры первен-
ства Республики Бурятия награждены медалями, 
грамотами и денежными призами. 

Ц. БАЛДАНОВ,
тренер-преподаватель  Кижингинской СШ им. Б-Д.Б.Рыбдылова.                      

25 февраля в 
Универсальном 
спортивном 
комплексе                      
с. Кижинга состоялся 
межрайонный 
теннисный турнир 
среди ветеранов, 
посвященный Дню 
защитника Отечества.

На шашечной доске
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Выражаем особую признательность и огромную благо-
дарность за моральную и материальную поддержку в ор-
ганизации и проведении похорон нашего героя Игоря 
Владимировича ЕФРЕМОВА всем, кто участвовал в ми-
тинге и кто помог в отдании долга нашему солдату. Никто 
не остался в стороне. Спасибо вам, родные кижингинцы!

Отдельное спасибо главе района Г.З. Лхасаранову, Д.Б. 
Бадмаеву, А.В. Мункоеву, Ч.Д. Сахьяеву, Д.Д. Найданову, 
И.И. Эрдынеевой, Т.Я. Скуратовой, семьям Сивак, Бадмае-
вых, одноклассникам Игоря, коллегам его отца, однокласс-
никам Людмилы, МО МВД РФ «Хоринский».

Всем отцам, матерям, бабушкам, дедушкам огромное че-
ловеческое спасибо! 

Семья Чередниченко.

Благодарность

Купряков Анатолий Сер-
геевич погиб 1 февраля 
2023 года в ходе специаль-
ной военной операции на 
Украине при исполнении 
воинского долга.

Он родился 26 ноября 
1986 года в селе Сулхара 
Кижингинского района. В 
семье был вторым ребен-
ком из четырёх детей. 

С 1994 года учился в Сул-

харинской средней школе. 
Анатолий был активным 
участником школьных 
мероприятий, увлекался 
спортивным ориентирова-
нием, футболом. Был ответ-
ственным, трудолюбивым, 
решительным, отзывчивым 
и добрым учеником. Всегда 
откликался на просьбы о 
помощи. Хороший, забот-
ливый брат.

Освоил специальности 
сварщика, пекаря, слесаря.

В 2019-2020 годах работал 
пекарем у ИП Рампиловой 
И.Ц. 

В декабре 2022 года заклю-
чил контракт с ЧВК «Ваг-
нер», добровольно встав на 
защиту нашей Родины. 

У него остались сестра, 
племянники и брат, кото-
рый в данное время являет-
ся участником СВО.

Прощание состоялось        
2 марта 2023 года в с. Ки-
жинга.

Вечная память Герою!

Гылыков Будажап Нико-
лаевич погиб 15 февраля 
2023 года в ходе специаль-
ной военной операции на 
территории Украины, оста-
ваясь верным своему долгу 
и присяге.

Родился Будажап Никола-
евич 1 января 1976 г. в селе 
Могсохон Кижингинского 
района в семье Гылыковых 
Николая Эрдынеевича и 
Гэмы Дамдиновны. Он был 
вторым ребенком в друж-
ной, многодетной семье. 
Родители с детства приуча-
ли любви к труду, к своей 
Отчизне.

В 1981 году поступил в 
первый класс Средне-Ко-
дунской средней школы. 
Учился хорошо, занимал-
ся спортом, посещал сек-
цию бокса. Являлся членом 
сборной команды школы 
по волейболу, баскетболу, 
лыжным гонкам. Участво-
вал в художественной са-
модеятельности. Был всегда 
активным участником всех 
школьных мероприятий. 

После окончания школы 
Б.Н. Гылыков учился в про-
фессиональном лицее №24 
г.Улан-Удэ, где освоил спе-
циальность столяра-плот-
ника.

В 1994-1996 гг. проходил 
срочную службу в рядах Во-
оруженных Сил России, в 
военной части № 6578 ПГТ 
«Антипиха» Читинской об-
ласти. После демобилиза-
ции работал сотрудником 
внутренних дел при РОВД 
Советского района в 1 роте 
отдельного батальона па-
трульно-постовой службы.

Вернувшись в родное 
село, женился, имеет дочь. 
Умелый хозяин, мастер на 
все руки. Держал подсоб-
ное хозяйство. С 2016 года 
работал в детском садике 
истопником, сторожем, 
столяром. Будажап Нико-
лаевич всегда был жизне-
радостным, аккуратным, 
требовательным к окружа-
ющим, надёжным товари-
щем. Имел много друзей.

Б.Н. Гылыков был моби-
лизован 22 сентября 2022 
года для участия в специ-
альной военной операции 
на Украине. Стрелок 36-ой 
отдельной гвардейской мо-
тострелковой бригады в/ч 
06705 г. Борзя Забайкаль-
ского края.

Скорбим и выражаем глу-
бокое соболезнование су-
пруге, дочери, родственни-
кам Будажап Николаевича.

Прощание с Героем состо-
ялось 6 марта в с. Могсохон.

Вечная память Герою!

Вечная память Герою!

Намжилов Артем Алек-
сандрович погиб 12 ян-
варя 2023 года в г. Бахмут 
(Артемовск) в ходе специ-
альной военной операции 
на территории Украины.

Артем Александрович ро-
дился 30 июля 1992 года в с. 

Кулькисон Кижингинского 
района. Он был старшим 
ребенком в семье. Учился 
в Кулькисонской НОШ с 1 
по 4 класс.

В 2002 перевелся в Верх-
не-Иволгинскую среднюю 
о бще о бр а з ов ательн у ю 
школу, окончил 11 клас-
сов. В 2010 году поступил 
в лесопромышленный кол-
ледж.

Работал, помогал семье.
Принимал участие добро-

вольцем в СВО с 22 ноября 
2022 года.

Удостоен наград добро-
вольного штурмового от-
ряда.

Церемония прощания со-
стоялась 6 марта в с. Верх-
няя Иволга Иволгинского 
района.

Вечная память Герою!

Вечная память Герою!

Администрация, Совет депутатов муниципального об-
разования «Кижингинский район» выражают глубокое 
соболезнование родным и близким по поводу героической 
гибели нашего земляка

ГЫЛЫКОВА Будажапа Николаевича,
погибшего при исполнении воинского долга во время спе-
циальной военной операции на Украине.

Администрация, Совет депутатов муниципального об-
разования «Кижингинский район» выражают глубокое 
соболезнование родным и близким по поводу героической 
гибели нашего земляка

КУПРЯКОВА Анатолия Сергеевича,
погибшего при исполнении воинского долга во время спе-
циальной военной операции на Украине.

Администрация, Совет депутатов муниципального об-
разования «Кижингинский район» выражают глубокое 
соболезнование родным и близким по поводу героической 
гибели нашего земляка

НАМЖИЛОВА 
Артема Александровича,

погибшего при исполнении воинского долга во время спе-
циальной военной операции на Украине.

На 59 году жизни после 
продолжительной болезни 
ушла Балдуева (Чимитдор-
жиева) Баярма Цыденду-
гаровна.

Она родилась 12 янва-
ря 1964 года в селе Булак. 
В 1971 году пошла в 1-й 
класс Булакской начальной 
школы, и окончила в 1981 
году Ульзытуйскую сред-
нюю школу. В этом же году 
поступила в Кяхтинское 
медучилище и окончила в 
1985 году. Вернувшись на 
свою малую родину, была 
назначена фельдшером 
Булакского фельдшерско-
акушерского пункта. Она 
постоянно работала над 

повышением профессио-
нальной квалификации, 
проходя разные курсы на  
уровне Министерства здра-
воохранения Республики  
Бурятия.

Баярма Цыдендугаровна 
награждена грамотами раз-
ного уровня. Награждена 
Почетной грамотой ГБУЗ 
«Республиканский кож-
но-венерологический дис-
пансер». После 25 лет без-
упречной работы вышла на 
заслуженный отдых.

Она была очень гостепри-
имной хозяйкой. Ценила 
школьную дружбу. Всегда 
умела находить подход к 
каждому своему пациенту.
Была отличной супругой, 
мамой, бабушкой, подругой 
и просто хорошим челове-
ком с большой буквы.

Выражаем глубокое собо-
лезнование супругу, детям 
и внукам, родным и близ-
ким нашей Баярмы Цыден-
дугаровны.

Похороны состоятся 9 
марта 2023 года с 11.40 час 
до 13.40 час. по адресу:

г. Улан-Удэ, ст. Дивизион-
ная, ул. Огневая, 3а. 

Маршрут №17, 100. Оста-
новка «База - 2 участок». 

Одноклассники.

Cветлой памяти

ГРАФИК 
проведения годового технического осмотра 

тракторов, самоходных дорожно-строительных 
и иных машин и прицепов к ним 

по Кижингинскому району 
с 01 февраля по 31 августа  2023 года

Дата Населен-
ный  пункт

Расст.
от Ки-
жинги 
(км)

Организации Место Вре-
мя  

04.04 Кижинга 6 АУ РБ «Кижингинский 
лесхоз»

Гараж 10.00

06.04 Хуртэй 80 АУ РБ «Кудунский 
лесхоз», Хуртэйский 
центр образ., 
физические лица

Гараж 10.00

06.04 Михай-
ловка

50 Верхнекодунская СОШ 
Физические лица

Школа 10.00

11.04 Кижинга 6  Администрация 
«Кижингинский 
сомон», ООО 
«Кижингадорсервис» 
«Стройэксперт»

Адми-
нистра-
ция

10.00

13.04 Загустай 70 Чесанская СОШ, ИП, 
КФХ, Физ.лица

Школа 10.00

18.04 Эдэрмэг, 
Куорка, 
Леоновка

23 Верхнекижингинская 
СОШ, ИП, ГКФХ, 
Физические лица

Школа 10.00

21.04 Сулхара 25 Сулхаринская СОШ 
Физические лица

Гараж 10.00

25.04 Чесан 50 Ульзытуйская 
СОШ,ИП, КФХ, физ.
лица

Школа 10.00

27.04 Кижинга, 
Ушхайта

3 ИП, ГКФХ, Физ.лица Инспек-
ция ГТН

10.00

11.05 Кижинга 5 ООО «Стройэксперт» 
«Кижингадорсервис», 
Физические лица

Гараж 10.00 

15.00
16.05 Усть-Орот, 

Орот, 
Кодунский 
станок

2 ООО «Кижингинский 
МТС», ИП, ГКФХ, 
физические лица

Гараж 10.00

19.05 Новоки-
жингинск

35  Физические лица Админи-
страция

10.00

23.05 Кижинга 1 ГБПОУ БАК 
им. Ербанова 
Кижингинский 
филиал

Гараж 10.00

26.05 Кижинга, 
Красный 
Яр, Ганга,  
Бахлайта

3 КФХ, ИП, ЛПХ, Физ.
лица, МКУ «Комитет 
по инфраструктуре» 
АМО «Кижингинский 
район»

Инспек-
ция 
Гостех-
надзора

10.00

06.06 Могсохон 40 ИП, ГКФХ, Физ.лица Админи-
страция

10.00

09.06 Булак, 
Кулькисон

50           
100

ИП, ГКФХ, Физ.лица 10.00

13.06 Улзыто, 
Иннокен-
тьевка

28

20

Физические лица Школа 10.00

Б.В. БАТОЦЫРЕНОВ,
 главный государственный инженер-инспектор 

Гостехнадзора РБ по Кижингинскому району. 
Тел (факс): 8-30141-32-7-67.

И.О. главного редактора
Д.Р. ЭРДЫНЕЕВА

Минобороны России открыло 
горячую линию по вопросам СВО
По вопросам проведения специальной военной операции жители 
Бурятии могут обратиться по номеру 117. Дополнительную горячую 
линию открыло Министерство обороны России.

Также информацию по вопросам частичной мобилизации 
и призыва граждан на военную службу можно получить, по-
звонив на единый номер информационно-справочной служ-
бы – 122.

Пресс-служба Главы РБ и Правительства РБ.


