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В конце сентября в селе Иволгинск состоялись 
Межрегиональные соревнования по боксу среди юношей 
2007-2008 г.р. памяти чемпиона СССР, четвертьфиналиста
 XX летних Олимпийских Игр в Мюнхене, МСМК Б.Ж. Зориктуева.

На этих соревнованиях достойно выступил воспитанник 
наших тренеров Б.В. Цыбикова и Б.Д. Балданова Цыден Ла-
маханов, который занял третье место в весе до 50 кг.

Бато-Цырен ДУГАРОВ.

Выдался тёплый денёк для ярмарки Призовое место на турнире 
на призы Бориса Зориктуева

На осеннем празднике урожая были представлены 
вкусные домашние заготовки, излишки овощей и дико-
росов, разных видов мёда и сладостей от семей Титовых 
и Кудериновых. Они разложили на своих столах, начиная 
от салатов, компотов до грибов, ягод, капусты и брокко-
ли и др.

А крестьянское хозяйство из села Леоновка - Галина 
Ивановна Семёнова с сестрой предложили покупателям, 
кроме ранеток, компота и горлодёра, чисто молочную 
продукцию. Это и домашнее молоко, сливки, сметана и 
творог. Можно было подумать, что они в своём хлеву со-
держат стадо коров, а оказалось-таки вся эта продукция 
выдаивается всего лишь от двух коров.

Выражаем благодарность нашим постоянным неравно-
душным садоводам за доверие и поддержку, организато-
рам за хорошую организацию мероприятия! 

Жаль, что многие жители райцентра, которые ждали 
говядину и баранину не смогли удовлетворить свои пот-
ребности. Они очень долго ждали вкусного мяса, но ни-
кто из фермеров не заявился. 

Вполне может быть, что от введённых новшеств по 
забою скота народ прямо-таки будет отдаляться от со-
держания скота. Только те фермеры, которые имеют до-
статочный опыт, будут продолжать заниматься ското-
водством. 

Ну и самое главное, солнечный и тёплый день добавил 
свою дольку настроения.

Бато-Цырен ДУГАРОВ.
Фото автора.

Ардан Базаржапов в числе лучших юнармейцев России

- Расскажи нам, как ты попал в 
сборную Бурятии?

- Этим летом я отдыхал в детском 
лагере «Огонёк», который находит-
ся на Верхней Березовке. В военно-
спортивной патриотической смене 
«Время Первых». Там мы получили 
навыки огневой, тактической, ин-
женерно-саперной подготовки, на-
учились управлять беспилотными 
летательными аппаратами, осваи-
вали тактическую медицину и мн. 
др. Вот именно там, видимо, меня 
заметили и отобрали в сборную Бу-
рятии на предстоящие соревнова-
ния, - начинает свой рассказ Ардан.

- Но ты ведь проживаешь в Ки-
жинге, как проходила подготовка 
к игре? Или на время тренировок 
ты проживал в Улан-Удэ?

- Да, на выходных ездил в Улан-
Удэ, чтоб быть на тренировках 
вместе с командой. В этом меня, 
конечно же, поддержали родители, 
за что им огромное спасибо. А бли-
же к дате выезда и вовсе поехал в 
город заблаговременно, ведь залог 
победы – это сплоченная и хорошо 
знающая друг друга команда.

- Отлично! Ну, теперь перейдем 
к самим соревнованиям. Где и как 
они проходили?

- Торжественная церемония от-
крытия Всероссийской игры 
«Зарница: легенды будущего» 
состоялась на территории аэро-
дрома Истомино. Участие прини-
мало больше 200 победителей ре-
гиональных этапов игры из ДНР, 
Чеченской Республики, Татарста-
на, Бурятии, Калмыкии, Москвы и 
Московской области, Хабаровского 
края, Белгородской, Свердловской 
Кемеровской, Тюменской, Ниже-
городской, Псковской областей 
и Ямало-Ненецкого автономного 
округа.  

- Были созданы все условия, что-
бы участники смогли прочувство-
вать силу и историю известной и 

популярной игры. 
- Мы жили в казармах, учились 

оказывать помощь в «военно-по-
левых» условиях и вести «бой» в 
ограниченном пространстве. Осва-
ивали технику радиоэлектронной 
борьбы и разведки, наступатель-
ных и оборонительных приемов. 
Также, обучались противодей-
ствию фейкам противника и его 
психологическому влиянию. 

За каждым из игроков были уже 
закреплены конкретные роли. Это 
командир отделения, медик, опе-
ратор дронов, военный корреспон-
дент, штурмовик, сапер, топограф 
и политрук.

- Кем был ты? И что делал в этой 
роли?

- Мне досталась роль сапера. На-
ходил, ставил и обезвреживал 
мины, растяжки. В ходе игры мы, 
в основном, самостоятельно при-
нимали решения по конкретным 
действиям, а инструкторы обмени-
вались информацией со штабом и 
корректировали наши действия. 
Было очень интересно и волнитель-

но, ведь каждая роль по-своему от-
ветственная. Но, думаю, я хорошо 
справился с поставленными зада-
чами. Также наша команда заня-
ла первое место на этапе огневого 
рубежа, - с гордостью рассказывает 
Ардан.

- Что происходило в финале?
- В финальный день игры мы по-

делились на две команды по 120 
человек – «красных» и «зеленых». 
В нашей команде «красных» были 
ребята из Нижегородской, Кеме-
ровской, Тюменской, Московской 
областей, Хабаровского края, Буря-
тии и ДНР. Нам необходимо было 
обнаруживать и обезвреживать 
БПЛА условного «врага», захваты-
вать его опорные пункты, устра-
ивать засады и т.д. И мы вышли 
победителями, – рассказывает наш 
победитель Ардан.

- И еще один последний вопрос: 
Было трудно? Что конкретно не-
обходимо для участия в подобных 
мероприятиях?

- Местами было тяжеловато, когда 
на тебе висят килограммы обмун-

дирования, бегать из одной точки в 
другую, да еще, чтобы тебя не заме-
тили – это возможно, но  не просто. 
Главное, думаю, иметь отличную 
физическую подготовку и, конечно 
же, дисциплина. 

По окончании финальной бит-
вы все участники игры вместе с 
наставниками и инструкторами 
собрались на настоящей «костро-
вой». Ребята пели песни под акком-
панемент гитары, рассказывали 
самые запоминающиеся моменты, 
которые накопились за все дни со-
стязаний, и делились планами на 
будущее.

- У меня появилось очень много 
разных друзей и знакомых по всей 
стране. Это очень радует. За все дни 
состязаний, мы очень сдружились 
с ребятами и узнали много всего 
нового и полезного. Очень рад, что 
мне выпала такая замечательная 
возможность. 

Дарима ЭРДЫНЕЕВА.
Фото предоставлено Арданом Базаржаповым. 

В конце сентября 2023 года в г. Нижний Новгород проходила всеми любимая 
военно-патриотическая игра – Зарница. В новой версии «Зарница – Легенды 
будущего» сохранили традиционные командные состязания по выполнению 
тактической задачи и добавили современные технологии. Как проходила 
старая и добрая «Зарница» на новый лад? Об этом и многом другом мы 
расспросили победителя этой игры, учащегося 10 класса Кижингинской СОШ 
им. Х. Намсараева – Ардана Базаржапова. 

В Кижинге состоялась традиционная сельскохозяйственная 
ярмарка «Урожай-2023», в которой приняли участие 
земляки-кижингинцы и фермеры из села Леоновка.
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В Бурятии продлят меры 
господдержки для врачей, 
переехавших в район

Меры социальной поддержки врачей, переехавших в районы 
будет продлена в Бурятии. Соответствующее постановление 
подписал глава республики Алексей Цыденов.

Документ предусматривает продление предоставления до-
полнительной выплаты в размере 1 млн рублей медицинским 
работникам, которые трудоустроены в районах Бурятии и 
населённых пунктах численностью до 50 тысяч человек.

Ранее действовавшее постановление «О предоставлении 
дополнительных единовременных компенсационных выплат 
медицинским работникам (врачам) в Республике Бурятия» 
распространялось только на 2023 год. Теперь же эта мера го-
споддержки будет действовать бессрочно.

Как отметил Глава Бурятии, инициатива о поддержке меди-
цинских работников на селе себя оправдала. Так, в 2021-2022 
годах в города Гусиноозерск, Закаменск, Кяхта, Бабушкин 
трудоустроены 23 врача, и все они уже получили по милли-
ону рублей. Вместе с тем, потребность в узких специалистах 
остается высокой – в населенных пунктах с численностью до 
50 тысяч человек требуется 14 врачей. Наиболее востребо-
ванными в районах Бурятии являются акушеры-гинекологи, 
анестезиологи-реаниматологи, хирурги, оказывающие пер-
вичную и экстренную медицинскую помощь населению.

Юрий Трутнев: необходимо 
начинать выпуск самолёта «Байкал»
Заместитель Председателя Правительства РФ – полномочный 
представитель Президента РФ в ДФО Юрий Трутнев провёл 
совещание по вопросам реализации проекта ЛМС-901 «Байкал» 
на Дальнем Востоке и его поставок для АО «Авиакомпания 
«Аврора».

«По поручению Президента Российской Федерации Влади-
мира Владимировича Путина создана единая дальневосточ-
ная авиационная компания «Аврора», которая развивает 
маршруты, увеличивает количество перевозимых пассажи-
ров. Авиакомпании нужны самолёты, в том числе и малые. 
Было принято решение о создании самолёта «Байкал». Ком-
панией «Аврора» подтверждена потребность в 105 самолётах 
«Байкал», которые придут на замену Ан-2. Сроки по внедре-
нию в производство ЛМС «Байкал» идут в соответствии с 
ранее принятыми планами. Вместе с тем уверен, что мы мо-
жем проектировать и строить быстрее», – открыл совещание 
Юрий Трутнев.

Государственная транспортная лизинговая компания (АО 
«ГТЛК») совместно с «Уральским заводом гражданской авиа-
ции» (АО «УЗГА») и АО «Авиакомпания «Аврора» доложили 
о согласовании спецификаций для трёх типов комплектации 
самолёта ЛМС-901 «Байкал» (для коммерческих перевозок, 
авиалесохраны и санитарной авиации), включающих постав-
ку 105 самолётов (из них 65 для коммерческих перевозок) до 
2030 года, согласовании стоимости самолётов и расчётов для 
ежемесячных платежей с разбивкой по годам.

Базовая стоимость самолёта составляет 178 млн рублей. 
Ещё 117 млн рублей – дополнительное оборудование.

Вице-премьер поручил предоставить сопоставительную 
таблицу между самолётом «Байкал» и Ан-2. «Должен быть 
надёжный самолёт, который будет обслуживать людей, по-
могать повышать авиационную доступность населённых 
пунктов Дальнего Востока», – отметил он.

Программу организации производства легкого многоцеле-
вого самолета ЛМС-901 «Байкал» реализует АО «Уральский 
завод гражданской авиации». Новое производство разме-
стится в ТОР «Комсомольск» на специально созданной пло-
щадке «Байкал». Также здесь разместится сборочный, испы-
тательный цех и авиационный учебный центр по подготовке 
лётного и технического состава. Его мощность составит 20 
самолётов в год.

Проект «Байкал» разрабатывался с использованием совре-
менных технологий и компонентов – основными конструк-
ционными материалами самолета являются алюминиевые 
сплавы; из композиционных материалов изготовлены элеро-
ны, закрылки и руль направления. Комплекс бортового ра-
диоэлектронного оборудования при этом разрабатывается 
на принципах модульной архитектуры, что обеспечивает вы-
сокий потенциал для последующей модернизации, включая 
возможность всепогодного применения в простых и слож-
ных метеоусловиях, а также поэтапного изменения состава 
экипажа сначала с двух до одного пилота, затем – переход на 
внешнее пилотирование и полностью автономный полёт.

По итогам обсуждения Юрий Трутнев поручил ВЭБ.РФ 
провести экспертизу стоимости строительства самолёта 
«Байкал». «Работа по уточнению базовой стоимости и по 
уточнению тех опций, которые необходимы компании в 
целях обеспечения безопасности пассажиров, обеспечения 
нормального использования воздушного судна, должна за-
вершится в ближайшее время. По результатам этой экс-
пертизы пройдут переговоры между «Уральским заводом 
гражданской авиации» и заказчиком – руководством авиа-
компании «Авроры». И больших каких-то проблем и рисков 
по выпуску самолётов нет. Необходимо как можно быстрее 
начинать выпускать самолёт», – подытожил вице-премьер.

Ожидается, что самолет «Байкал» станет основой совре-
менной региональной авиации России, успешно заменит 
устаревающий легендарный Ан-2, а также будет пользовать-
ся спросом за рубежом.

 Монгольские абитуриенты 
могут получить высшее 
образование в России

Благодаря проекту Главы Бурятии, граждане Монголии 
могут претендовать на получение специального гранта, 
который покрывает расходы на получение образования в 
одном из бурятских образовательных центров. Основная 
цель инициативы – укрепление русского языка как средства 
межнационального общения.

Проект стартовал в прошлом году, он рассчитан на студен-
тов из соседней Монголии, желающих выучить русский язык 
и получить высшее образование в российском вузе. В кон-
курсе могут участвовать монгольские граждане в возрасте 
15-35 лет.

– Обучение для монгольских студентов бесплатное, – гово-
рит Глава Бурятии Алексей Цыденов. – Правительство Бу-
рятии утвердило порядок предоставления образовательных 
грантов из республиканского бюджета. Субсидия включает 
в себя затраты на обучение студентов, выплату стипендий и 
проживание в общежитии. 

Уже 100 студентов воспользовались представленной воз-
можностью и выиграли грант Главы Бурятии. В общем в 2022 
и 2023 годах в Бурятский госуниверситет и республиканский 
педколледж были зачислены по 50 студентов.

– Проект – нужный, – отмечает начальник отдела между-
народных связей БГУ Наталья Банзаракцаева. – Мы долж-
ны популяризировать наш русский язык, показывать важ-
ность русского языка как инструмента межнационального 
общения. К нам приехали монгольские студенты с разным 
уровнем владения русским языком. И есть прогресс – те сту-
денты, которые обучаются здесь второй год, уже могут изъ-
ясниться на бытовом уровне со своими русскоязычными со-
курсниками. Взрослое поколение жителей Монголии лучше 
владеет русским языком, в отличие от молодежи. Поэтому 
важно не терять этот инструмент общения.

Учащиеся из Монголии активно участвуют в студенческой 
жизни своих учебных заведений, успешно осваивают про-
грамму и дружат с российскими товарищами.

Пресс-служба Администрации Главы РБ и 
Правительства РБ.

Участились случаи ДТП с участием несовершеннолетних детей

На комиссии присутствовали: зам. главы 
района Евгений Хантаев, главный специ-
алист АМО «Кижингинский район» Алек-
сандр Жанаев, начальник ОГИБДД МО МВД 
России «Хоринский» Алексей Машанов, на-
чальник РУО Сэсэгма Башенхаева, глава 
МО СП «Кижингинский сомон» Аюр Мун-
коев, директор КСОШ им. Хоца Намсараева 
Дамдин Найданов, педагог-психолог Ново-
кижингинской СОШ Лилия Александрина, 
фельдшер скорой помощи Кижингинской 
ЦРБ Татьяна Галданова.

30 сентября на автодороге Улан-Удэ - Заиг-
раево - Кижинга - Хоринск в районе границы 
между Хоринском и Кижингой произошло 
опрокидывание автомобиля, где пострадал 
несовершеннолетний ребёнок, который не 
был пристёгнут ремнём безопасности. Также 
в автомобиле не имелось кресла, по сведени-
ям Кижингинской ЦРБ ребёнок находится в 
тяжёлом состоянии.

Как мы и ранее предупреждали, несоблю-
дение правил безопасности на автодорогах 
случаются, также завершаются, к сожале-
нию, весьма плачевно.

Дорожно-транспортные происшествия, в 
которых здоровью потерпевших был причи-

нён вред различной степени тяжести, есте-
ственно, влекут за собой «взрослые» право-
вые последствия - это определённый вид 
юридической ответственности.

Также опять приходится напоминать о кон-
троле со стороны родителей, не оставлять 
ключи зажигания в доступных местах. По 
статистике на 1 октября с.г. в нашей респу-
блике произошло много ДТП с участием не-
совершеннолетних детей, где одной из глав-
ных причин является отсутствие контроля 
со стороны родителей.

Надо упомянуть, что в летний период про-
шлого года было совершено ДТП в с. Кижин-
га также с участием несовершеннолетних со 
смертельным исходом, где 1 несовершенно-
летний ребёнок погиб.

Необходимо подчеркнуть, что к уголовной 
ответственности подлежит лицо, достигшее 
к моменту совершения преступления 16 лет. 
Но за отдельные виды преступлений, (как 
угон ТС, если в результате ДТП наступает 
смерть участника дорожного движения по 
вине несовершеннолетнего водителя)  ответ-
ственность, предусмотренная уголовным за-
конодательством, наступает с 14 лет.

По результатам проведённого (внеочеред-

ного) заседания было решено: во-первых, 
усилить профилактическую работу по без-     
опасности дорожного движения в школах 
района; райОО - провести в общеобразо-
вательных учреждениях района беседы по 
факту ДТП с участием несовершеннолетних 
детей, а также по безопасности дорожного 
движения, по правовой стороне передачи 
руля несовершеннолетним детям.

Было предложено усилить Администрации 
МО «Кижингинский район» профилактиче-
скую работу, также приобрести и установить 
баннеры по безопасности дорожного движе-
ния на территории муниципального образо-
вания.

Бато-Цырен ДУГАРОВ.
Фото автора.

3 октября с.г. в администрации района состоялось (внеочередное) заседание комиссии 
по безопасности дорожного движения в Кижингинском районе в связи с ДТП, происшедшей 
12 сентября 2023 года в селе Кижинга, где пострадал несовершеннолетний ребёнок.
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Имеет почётное звание «Заслуженный 
животновод Бурятской АССР» 

Героиня моего сегодняшнего 
рассказа Марсельеза 
Алганаевна Сташкина 
родилась 9 мая 1942 года в 
улусе Эдэрмык в многодетной 
семье тракториста Алганы 
Сташкина и Намсалмы 
Ешиевой.  Она была вторым 
ребёнком из четверых детей.

Как вспоминает Марселье-
за Алганаевна: «Помню, что 
наша Эдэрмыкская началь-
ная школа находилась на 
месте нынешней больницы. 
Мне пришлось в этой школе 

проучиться только два года. 
Со мной в классе учились 
Барадий Будаев, Борис Бо-
чиктуев и Сима Цыдыпова. 
Нас, в 1-ом классе обучал 
Эрдэни-багша, откуда он ро-
дом был, я не знаю, помню, 
что в старости он проживал 
в Хоринске.

Математику нам препода-
вал Сампил Базарович Цы-
ренов, он каждому ребёнку 
подходил и объяснял что 
и как, также он научил нас 
игре в шахматы. Кроме как 
нас учить Сампил-багша, 
ещё нас, детей из разных гур-
тов старался помыть в бане и 
покормить у себя дома.

Многие школьники жили 

на гурту, что в местности Са-
гаан Хушуун. В то время на 
речке образовалась наледь и 
по этой причине школьники 
не хотели идти в школу».

Марсельеза, оставив школу 
в 14-летнем возрасте, вместе 
с мамой стала присматри-
вать за тёлками. В то время 
за ними приглядывал сосед 
(отец Цырен-Долгора), кото-
рый к тому времени сильно 
заболел. В течение  двух  лет 
Марсела вместе с мамой ра-
ботали на совесть.

Затем недалеко от них, в 
Шаралзе, образовался гурт, 

где десятки семей с боль-
шой радостью пришли рабо-
тать на ферму. Гурт состоял 
из 15 дойных коров, также 
приглядывали за телятами. 
Каждой доярке ставилась 
задача по надою молока. В 
те годы доярками работали 
Нина Бочиктуева, Балмажап 
Очирова и Борис Бочиктуев, 
а Петя Пахомов выполнял 
роль пастуха.

В 1960 году Марсельеза Ал-
ганаевна становится чабан-
кой, ей в Тендите доверили 
отару ярочек в 500 голов. 
Через 2 года в местности Аса 

принимает маточную отару в 
500 голов, много раз ей при-
ходилось получать от 100 го-
лов 100 ягнят. «Однажды мне 
довелось получить от 100 го-
лов 125 ягнят» - скромненько 
рассказывает М.А. Сташки-
на, проработавшая ровно 30 
лет чабаном маточной отары 
совхоза «Первомайский».

В 1961 году она выходит 
замуж. Родила 4 детей. Это 
- Дулмажап, Майя, Адиса и 
Алдар. У Марсельезы Алга-
наевны род Бага Шоно про-
должают 11 внуков и 2 прав-
нучки.

Кроме рабочего стажа, лю-
бой трудящийся ченловек 
награждается и поощряется. 
У моей сегодняшней герои-
ни М.А. Сташкиной, прора-
ботавшей всю свою жизнь в 
сельском хозяйстве, есть та-
кие награды, как множество 
грамот и Благодарностей,  
памятные медали и звание. 

Обо всём по порядку: в 1986 
году награждена Почётной 
грамотой Президиума Вер-
ховного Совета Бурятской 
АССР, Указом  Президиума 
Верховного Совета Бурят-
ской АССР от 18 ноября 1988 
года «За заслуги в развитии 
сельскохозяйственного про-
изводства»  присвоено по-
чётное звание «Заслужен-
ный животновод Бурятской 
АССР», награждена памят-
ными медалями, как «100 лет 
Великой Октябрьской рево-
люции», «В ознаменование 
140-летия со дня рождения 
В.И. Ленина», медали «75 лет 

Кижингинскому району»,  
как глава ЛПХ М.А. Сташки-
на удостоена Благодарности 
МСХ РФ, датированной 15 
октября 2013 года.

Нужно отметить, что Мар-
сельеза Алганаевна за свою 
добросовестную работу 
была поощрена туристиче-
скими путёвками. Много раз 
побывала на ВДНХ, ездила 
по городам-героям, посетила 
такие страны, как Индия и 
Финляндия.

Бато-Цырен ДУГАРОВ.
Фото автора.

Уважаемые труженики села, 
работники и ветераны 

агропромышленного комплекса!
Горячо и сердечно поздравляю вас с профессио-

нальным праздником - Днем работника сельского 
хозяйства и перерабатывающей промышленно-
сти!

Все меняется в этом мире, а сельский труд по-
прежнему необходим всем и каждому. Скромный 
кормилец и великий труженик - крестьянин, был 
и остается главной надеждой и опорой страны.

Своим рачительным хозяйским отношением 
к земле, ответственностью, высоким мастер-
ством вы, уважаемые труженики, создаете до-
стойные условия для развития агропромышлен-
ного комплекса района.

Спасибо вам за труд и преданность родной зем-
ле, за весомый вклад в развитие района. Желаю 
вам хорошей погоды, рекордных урожаев, новых 
профессиональных побед! Крепкого здоровья, 
мира, счастья, благополучия и успехов во всех до-
брых начинаниях вам и вашим семьям!

Г.З. ЛХАСАРАНОВ, 
Глава МО «Кижингинский район».

Д.Б. БАДМАЕВ,  
председатель районного Совета депутатов.

Уважаемые работники 
сельскохозяйственной 

отрасли и 
перерабатывающей 
промышленности!

Вы – наши кормильцы, вы не только дае-
те миру все самое незаменимое для жизни 
каждого человека, обеспечивая продоволь-
ственную безопасность, но и храните 
традиционный уклад жизни, испокон ве-
ков присущий нашей земле!

Правительство Бурятии поддержива-
ет отрасль. Помогаем закупать иннова-
ционную и производительную технику и 
оборудование. На постоянной основе под-
держиваем начинающих и семейных фер-
меров, развиваем сельскохозяйственные 
потребительские кооперативы. 

Президентская программа «Комплекс-
ное развитие сельских территорий» 
пять лет помогает сельчанам улучшать 
жилищные условия, благоустраивать 
улицы и дворы, строить поликлиники, 
ФАПы, школы, детские сады, спортив-
ные объекты, ремонтировать социаль-
ные учреждения.

За всеми этими достижениями - ваша 
ежедневная работа.

Спасибо за благородный труд и предан-
ность нелегкому делу.

А.С. ЦЫДЕНОВ,
Глава Республики Бурятия - 

Председатель Правительства Республики Бурятия.

Уважаемые работники и 
ветераны сельского хозяйства и 

перерабатывающей промышленности!
От имени депутатов Народного Хурала Республики Бурятия 

поздравляю вас с профессиональным праздником!
Сельское хозяйство является важнейшей частью региональной 

экономики и оплотом продовольственной безопасности России. 
В агропромышленном комплексе заняты тысячи жителей Буря-
тии, которые, не покладая рук, без выходных, трудятся на по-
лях, животноводческих фермах и перерабатывающих предпри-
ятиях. Благодаря упорному и самоотверженному труду аграриев 
население обеспечивается натуральной и экологически чистой 
продукцией, создаются рабочие места на селе. Ваше трудолюбие, 
опыт, любовь к родной земле – это основа стабильного развития 
агропромышленного комплекса и значительного роста производ-
ства сельскохозяйственной продукции.

Народный Хурал Республики Бурятия уделяет     особое             вни-
мание развитию сельского хозяйства: разрабатываются и со-
вершенствуются меры государственной поддержки сельхозто-
варопроизводителей, предоставляется льготное кредитование, 
выделяются финансовые средства на обновление сельхозтехни-
ки и модернизацию предприятий. Безусловно, все успехи и дости-
жения отрасли должны находить своё отражение в повышении 
качества жизни тружеников АПК. Благодаря реализации госпро-
граммы комплексного развития сельских территорий строятся 
новые школы и детские сады, фельдшерско-акушерские пункты и 
дома культуры, обновляется жилой фонд, инженерная и транс-
портная инфраструктура.

Спасибо вам за профессионализм, верность традициям, искрен-
нюю заботу о родной Бурятии. Желаю крепкого здоровья, мира, 
достатка, благополучия!

В.А. ПАВЛОВ,
Председатель Народного  Хурала 

Республики Бурятия.

Уважаемые труженики и 
ветераны агропромышленного 

комплекса 
МО «Кижингинский сомон»!

Дорогие земляки!
От всей души поздравляю вас 

с профессиональным праздником! 

С глубочайшим уважением и призна-
тельностью обращаюсь ко всем, кто 
работает на земле, вкладывает ма-
стерство, опыт и талант в развитие 
агропромышленного комплекса, упорно 
трудится на благо нашего поселения. 
Сельское хозяйство является важнейшей 
отраслью экономики района, республики 
и страны в целом. 

От всего сердца хочу поблагодарить 
всех работников сельского хозяйства и 
перерабатывающей промышленности и 
особенно ветеранов, передовиков произ-
водства за ваш самоотверженный и до-
бросовестный труд! 

Всего вам самого доброго, счастья, успе-
хов в вашем нелегком, благородном труде! 

А.В. МУНКОЕВ, 
Глава муниципального образования 

«Кижингинский сомон».
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Фотография из «Учительской газеты», или
На кончике пера преподносил физические законы природы
К 100-летию республики 
в «Новой Бурятии» была 
опубликована моя статья 
о выдающемся учёном              
Д.С. Сандитове.

В архиве профессора Дан-
дара Сандитова сохранились 
интересные фотографии.

Эту вырезку из «Учитель-
ской газеты» 1961 года бе-
режно хранит супруга учёно-
го – Светлана Владимировна 
Сандитова. «Мои родители 
были учителями. Они выпи-
сывали «Учительскую газе-
ту». На фотографии студен-
ты первого курса, – говорит 
она.

К фотографии Р. Федорова 
такая подпись: «Дружной се-
мьей живут студенты физи-
ко-технического факультета 
Московского педагогическо-
го института имени В.И. Ле-
нина. Наш корреспондент 
сфотографировал их во вре-
мя перерыва между лекция-
ми. На снимке: Галина Тро-
станецкая (Москва), Дамба 
Сандитов из Бурятии, Борис 
Шишкин из Абхазии, мо-
сквичка Валентина Ворони-
на, Елизавета Аюшеева и Та-
мара Давыдова из Бурятии, 
москвич Александр Янов-
ский, Геннадий Деревнин и 
Владимир Аванесов из Азер-
байджана».

На вопрос, почему у её 
мужа было два имени, Свет-
лана Владимировна ответи-
ла, что официально его зва-
ли Дамба, а дома – Дандаром: 
лама дал такое имя при рож-
дении.

С. В. Сандитова препода-
вала начертательную гео-
метрию и черчение в Бурят-
ском сельскохозяйственном 
институте, БГУ. Их дети так-
же отдали предпочтение ка-
рьере в области точных наук.

Старший сын Баир Дамбае-
вич, как и отец, окончил фи-
зический факультет МГПИ 
имени Ленина, государствен-
ную академию управления 
имени Серго Орджоникид-
зе. Работает начальником 
управления в Отделении со-
циального фонда России по 
Бурятии. Второй сын Булат 
Сандитов – выпускник Но-
восибирского университета 
и Российской экономиче-
ской школы, доцент эконо-
мики. Сегодня он профессор 
бизнес-школы Institut Mines-
Telecom во Франции. Полу-
чил докторскую степень по 
экономике Маастрихтского 
университета. Его исследо-
вательские интересы вклю-
чают связи между универси-
тетами и промышленностью, 

структуру и динамику сетей 
знаний, зависимость от пути 
в коллективном обучении, 
влияние социальной струк-
туры на поведение потреби-
телей.

Внучка Биндарья Санди-
това – выпускница Москов-
ского физико-технического 
института, учится в Россий-
ской экономической школе. 
А еще двое внуков – школь-
ники.

В преддверии юбилея ре-
спублики хочется вспомнить 
этого замечательного челове-
ка и учёного. В прошлом году 
в рамках торжественных 
мероприятий, посвящен-
ных 90-летию БГПИ-БГУ, 
на физико-техническом фа-
культете открылась именная 
аудитория профессора Д.С. 
Сандитова.

Своими воспоминаниями о 
Дандаре Сандитове подели-
лись его друзья и коллеги.

Дашадондок Шагдаро-
вич Ширапов, заслужен-
ный деятель науки Бурятии, 
почётный работник выс-
шего профессионального 
образования России, док-
тор физико-математических 
наук, профессор, академик 
Российской академии есте-
ствознания, профессор ка-
федры «Вычислительные и 
радио электронные систе-
мы» ВСГУТУ:

- С Дандаром Сангадиеви-
чем я близко познакомил-
ся, когда приехал работать 
из Иркутска, где работал в 
Институте солнечно-зем-
ной физики СО РАН, в Бу-
рятском филиале Новоси-
бирского госуниверситета. 
Конечно, до этого знал его, 
но когда работаешь в одном 
вузе, совсем другое дело.

Он был большим учёным-
физиком, неординарной 
личностью. Когда проходи-
ли какие-то общественные 
мероприятия, Дандар Сан-
гадиевич всегда читал свои 
стихотворения на бурятском 
языке. Родным языком вла-
дел в совершенстве. Когда 
учился в школе, он ходил на 
кружок по бурятской лите-
ратуре, который вёл учитель 
бурятского языка Надмит 
Намсараевич Намсараев. 
Там начал писать свои пер-
вые стихи.

Мы земляки, он из села 
Орот, я из Улзытэ Кижин-
гинского района. Земляки 
прекрасно относились к 
Дандару Сангадиевичу, он 
был душой общества.

В Кижингинской средней 
школе у нас был великолеп-
ный учитель физики – Вик-
тор Санжимитыпович Мун-
кин, заслуженный учитель 
РСФСР. Он организовал и 
вёл кружок физики про-
должительностью два часа 
дважды в неделю. Начинался 
кружок в 17 часов. Ученики 
решали задачи по физике по-
вышенной трудности. При-
глашенным новичкам-ше-
стиклассникам, у которых с 1 
сентября появился учебный 
предмет физика, учитель 
подбирал индивидуальные 
задачи, которые были им под 
силу, чтобы не напугать ре-
бёнка. Кому же охота еще два 
часа дополнительно решать 
внеурочные задачи. Но все, 
кто продолжали ходить на 

кружок до окончания шко-
лы, получали очень хорошее 
образование по физике.

Из физического кружка 
В.С. Мункина, по моим под-
счётам, вышли 5 докторов 
наук и около 10 кандидатов 
наук, связанных с физиче-
ской наукой. Среди них, ко-
нечно, выделяется Дандар 
Сандитов – заслуженный де-
ятель науки Бурятии и Рос-
сии.

Когда учился на третьем 
курсе Иркутского госуни-
верситета, мне повезло. 
Меня взяли лаборантом в 
Институт солнечной физи-
ки СО АН СССР. Я попал в 
лабораторию «Геомагнетизм 
и физика магнитосферы 
Земли» будущего моего на-
учного руководителя, фаната 
науки, учёного с мировым 
именем в своей области В.М. 
Мишина. Под его научным 
руководством я защитил 
кандидатскую и докторскую 
диссертации.

Профессор Д.С. Сандитов 
был одним из ведущих учё-
ных в своей области физики 
как России, так и в мире. Он 
также был фанатом науки, 
как мои учителя – в Кижин-
гинской школе В.С. Мункин 
и в Институте солнечно-зем-
ной физики СО РАН док-
тор физико-математических 
наук, профессор Вилен Мо-
исеевич Мишин, заслужен-
ный деятель науки России.

Андрей Валерьевич Но-
моев, директор Института 
физического материалове-
дения СО РАН, доктор фи-
зико-математических наук, 
почетный работник высшего 
профессионального образо-
вания России:

- С Дандаром Сангадиеви-
чем вплотную познакомил-
ся после окончания физи-
ко-технического факультета 
Томского политехнического 
института. Он принял меня 
в свою лабораторию в БГПИ. 
Благодаря его обширным 
связям с ведущими учёны-
ми страны мне удалось по-
ступить в аспирантуру Лат-
вийского госуниверситета 
в Риге, в Институт физики 
твердого тела.

Я присутствовал на защите 
его докторской диссертации 
в Москве. Видел, какое ува-
жительное, можно сказать, 
почтительное, отношение 
было к нему со стороны чле-
нов диссертационного со-
вета, ведущих столичных 
ученых. Единогласно они 
проголосовали за то, чтобы 
он стал доктором физико-
математических наук.

Меня что особенно удиви-
ло тогда – в советское время, 
когда не было таких широких 
контактов с западом, Дандар 
Сангадиевич наряду с вы-
дающимися зарубежными 
учеными был избран членом 
редакционной коллегии гол-
ландского «Journal of Non-
Crystalline Solids» («Журнал 
некристаллических твердых 
тел»).

В Московском государ-
ственном педагогическом 
институте имени Ленина, где 
он учился, его научным на-
ставником стал профессор 
Г.М. Бартенев. Как ученик 
Георгия Михайловича, он 
развил его теорию стеклооб-

разных систем и смог пере-
дать знания своим ученикам. 
Профессор предложил ему 
стать членом редакционной 
коллегии зарубежного жур-
нала. Об этом мне рассказы-
вал сам Дандар Сангадиевич: 
«Георгий Михайлович, не-
смотря на то, что имел мно-
го учеников, выбрал именно 
меня. Я спросил: почему? 
Он ответил: считаю, что ты, 
Дандар, самый достойный».

То есть, профессор Бар-
тенев считал, что, наряду с 
чисто научными достиже-
ниями, Дандар Сандитов 
обладал высокими челове-
ческими качествами: душа 
была светлая, никогда не лез 
вперед, не ставил себя и своё 
«я» на первое место, даже го-
лоса не повышал. Настолько 
спокойный и близкий к Богу 
человек был.

В своих исследованиях он 
развил теорию стеклообраз-
ного состояния вещества, в 
частности, смог установить 
связь микроскопических 
параметров, отвечающих 
за взаимодействие на нано-
уровне – параметр Грюнайзе-
на, с макроскопическими па-
раметрами – модулем сдвига. 
Другими словами, создал мо-
стик между атомными осо-
бенностями взаимодействия 
и макроскопическими, ме-
ханическими характеристи-
ками твердого тела. Это его 
очень большое достижение. 
Обычная классическая меха-
ника никак не связывается с 
микроскопическими харак-
теристиками, и все теории 
механики на этом построе-
ны.

Приведу один характерный 
пример. У нас была конфе-
ренция по материаловеде-
нию, организованная нашим 
институтом ИФМ СО РАН 
и БГУ совместно с учёными 
Монголии, Внутренней Мон-
голии (Хух-Хото). В этом 
году она будет проходить 
в Маньчжурии. Такая цен-
трально-азиатская конфе-
ренция с участием учёных из 
других российских городов 
проходит ежегодно.

На неё тогда прибыла к нам 
профессор, академик РАН 
В.Л. Столярова. По приезду в 
Улан-Удэ она мне сообщила, 
что специально сдала билет 
на самолёт и купила новый, 
чтобы послушать пленарное 
выступление профессора 
Сандитова. Валентина Лео-
нидовна тогда высказывала 
самые лестные отзывы о нём. 
Монография, которую издал 
Д.С. Сандитов, «Физические 
свойства неупорядоченных 

структур» – её настольная 
книга.

Молодой ведущий профес-
сор одного российского вуза, 
заведующий кафедрой, зани-
мающийся компьютерным 
моделированием, признался, 
что они учатся по моногра-
фии Сандитова, не говоря 
уже о сотрудниках нашего 
института, которые продол-
жают научное направление 
учёного. В БГУ работают два 
молодых ученика Дандара 
Сангадиевича, которые не-
посредственно продолжают 
его дело – Мигмар Владими-
рович Дармаев, кандидат фи-
зико-математических наук, и 
Алексей Алексеевич Маша-
нов, также кандидат наук, 
заместитель декана физико-
технического факультета.

Дорога, проложенная науч-
ными работами профессора, 
открыта. Его уход не означа-
ет окончание исследований 
по его направлению. Лабора-
тория физики молекулярных 
структур ИФМ СО РАН, где 
трудятся кандидат физико-
математических наук Чингис 
Жаргалович Гулгенов и док-
тор технических наук Бадма 
Банзаракцаевич Бадмаев, 
поддерживают и развивают 
его.

Одаренных от природы лю-
дей много, но добиваются 
успеха единицы. А причина 
какая? Я спрашивал у Дан-
дара Сангадиевича про его 
рабочий график. Так вот, он 
каждый день вставал в пять 
утра. С пяти до полвосьмо-
го занимался научной ра-
ботой. Позже шёл в инсти-
тут-университет и проводил 
занятия, читал лекции на 
высоком уровне, просто за-
слушаешься, не смотрел ни 
в какие записи, на кончике 
пера, можно сказать, препод-
носил физические законы 

природы. Приходил домой, 
ужинал, в семь садился за 
рабочий стол и размышлял, 
творил до 11 часов вечера. 
Вот такое наряду с талантом 
потрясающее трудолюбие. 
Отмечу, что Московский пе-
динститут он окончил с от-
личием.

Конечно, ничто челове-
ческое не было ему чуждо. 
Если происходили какие-то 
события, Дандар Сангади-
евич пел красивые песни, 
читал стихи. Его друг Дари-
базарон служил три года на 
флоте. И песню «Прощайте, 
скалистые горы» моряк из 
Бурятии перевёл на бурят-
ский язык – она так красиво 
звучала в исполнении про-
фессора, сначала на русском, 
а затем на бурятском. По-
слушав его песни, стихи, ис-
полненные в таком порядке, 
люди понимали, как прекра-
сен бурятский язык. Таким 
образом он пропагандиро-
вал национальную культуру.

Когда Сандитов работал 
президентом ВАРКа, он про-
должал заниматься наукой, 
если посмотреть список по 
годам опубликованных им 
научных работ. Такая удиви-
тельная работоспособность 
и преданность науке у него 
была.

В заключение хочу отме-
тить, что научные работы 
Д.С. Сандитова недооцене-
ны, еще будет осознан его 
огромный вклад в физиче-
скую науку.

Дулма БАТОРОВА.
Бурятия Онлайн.

Фотография из «Учитель-
ской газеты»; Дандар Санга-
диевич Сандитов; Дашадон-
док Шагдарович Ширапов и 
Андрей Валерьевич Номоев.
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«Вы мир нам открыли и где б мы не жили, 
А школа родная будет в наших сердцах…»
Слова этой песни пронзили сердца 
учителей Кижингинского лицея им. 
В.С. Мункина до самых глубин. В 
день празднования Всемирного дня 
учителя учащиеся лицея подготовили 
не только душещипательный 
концерт, но и маленькие подарки 
для людей с большой буквы – своих 
любимых Учителей. 

День учителя — один из самых из-
вестных, любимых профессиональ-
ных праздников. Традиционными 
для этого дня являются «море» 
цветов, поздравления педагогов 
с добрыми пожеланиями, обеща-
ния со стороны учеников радовать 
успехами. В этот день учителя идут 
домой не с охапками тетрадей, а с 
букетами цветов!

В зрительном зале собрались не 
только учителя, но и весь коллек-
тив школы, ведь они – вместе боль-
шая и дружная семья. Здесь царила 
теплая атмосфера, пронизанная хо-
рошим настроением и позитивны-
ми эмоциями. 

В нынешнее время в школах прак-
тикуют кураторство, проще гово-
ря, за каждым классом закрепляет-
ся один или два старшеклассника, 

которые в свою очередь являются 
для ученика названным старшим 
братом или сестрой. Они помога-
ют в самых разных вопросах, под-
держивают своих младших в их 
начинаниях, и, конечно же, вместе 
готовятся к общим праздникам. 
Каждый класс, начиная со второго, 

под чутким руководством своего 
куратора подготовился и поздра-
вил своих учителей и работников 
образования.

Звучали самые разные песни, в 
которых говорится о тяжелой, но 
такой благородной профессии как 
учитель. Каждая строчка стихов, 
рассказанная учащимися от всего 
сердца, заставляла педагогов пу-
стить слезы радости. Маленькие 
сценки, которые на миг превратили 
учащихся в педагогов, встречались 
бурными аплодисментами и задор-
ным смехом зрителей. Ну, а танцы, 
как отдельный вид искусства, при-
несли неимоверное наслаждение 
всем присутствующим. 

В глазах коллектива лицея была 
видна гордость за своих учеников, 
ведь дети растут и развиваются 
рядом с ними. В непринужденной 
атмосфере учащиеся показали себя 
во всей красе, загорелись новые 
звезды – талантливые дети талант-
ливы во всём. 

Но и это не всё. Учителя просто 

«утопали в цветах», благодарные 
ученики с раннего утра дарили им 
самые красивые букеты. Многие 

из них поздравляли своего класс-
ного руководителя прямо на кон-
церте, дабы показать всему миру, 
что они очень любят и ценят сво-
их «классных пап и мам». Приятно 
осознавать и видеть, что наши дети 
умеют дарить радость и восхище-
ние, быть щедрыми и добрыми. 
Ведь по природе своей профессии 
учителя почти всегда отдают, а не 
берут. Учителя дают не только зна-
ния, они дарят своим подопечным 
терпение, сострадание и время. Пе-
дагоги подобны лестницам. С каж-
дым планом урока, с каждым днем, 
проведенным в классе, с каждой 
взращенной в умах учеников идеей 
учителя помогают детям подняться 
выше.

Дорогие учителя! Благодарим вас 
за профессионализм, мудрость, те-
плоту и любовь, которые вы дари-
те своим ученикам - нашим детям. 
Желаем крепкого здоровья, бла-
гополучия Вам, вашим родным и 
близким, энергии и успехов на про-
фессиональном поприще.

Дарима ЭРДЫНЕЕВА.
Фото автора.

Коллектив Кижингинской средней школы. 1964 год.
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости
09.10 АнтиФейк 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.45, 12.05 Горячий лед. Фи-
гурное катание. Гран-при Рос-
сии 2023 г. Произвольная про-
грамма. Этап I 0+
12.25 Х/ф «Формула любви» 
0+
14.30, 23.45, 00.30, 01.10, 01.50, 
02.30, 03.05, 03.40 Подкаст.Лаб 
16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.15 Информационный канал 
16+
19.55 Куклы наследника Тутти 
16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Бизон. Дело мане-
кенщицы» 16+
22.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1 (Бурятия)
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Бурятия
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Лихорадка» 16+
23.25 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+
02.05 Т/с «Тайны следствия» 
16+
03.40 Т/с «Морозова» 16+

НТВ (н) (+1)

05.50 Т/с «Улицы разбитых фо-
нарей» 16+
07.30 Утро. Самое лучшее 16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
00.35 Сегодня
09.25, 11.35 Т/с «Пёс» 16+
14.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
15.00 Место встречи 16+
17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Х/ф «Первый отдел» 16+
23.15, 01.00 Т/с «Скорая по-
мощь» 16+
02.45 Т/с «Агент националь-
ной безопасности» 16+

МАТЧ ТВ
11.00 Профилактика
15.00, 17.55, 23.30 Новости
15.05, 17.35 Специальный ре-
портаж 12+
15.25 Легендарные клубы 12+
16.25 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы- 2024 г. Отборочный 
турнир. Обзор 6+
18.00 Есть тема! 12+
19.25 Регби. PARI Чемпио-
нат России. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск)-»Красный Яр» 
(Красноярск). Прямая транс-
ляция
21.25 Футбол. Товарище-
ский матч. Сборная России-
»Брагантино» (Бразилия). 
Прямая трансляция из Брази-
лии
23.40 Футбол. Товарищеский 
матч. Россия-Кения. Прямая 
трансляция из Турции
02.00, 04.45 Все на Матч! 12+
02.35 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы- 2024 г. Отборочный 
турнир. Бельгия-Швеция. 
Прямая трансляция
06.05 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Руна» (Москва)-»Пари 
Нижний Новгород» 6+
08.00 Новости 0+
08.05 Регби. PARI Чемпионат 
России. «Локомотив-Пенза»-
»Стрела» (Казань) 12+
09.55 Пляжный Футбол. Мо-
сковский международный 
кубок. Финал. Трансляция из 
Москвы 0+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 14.00, 17.00, 03.00 Ново-
сти
09.10 АнтиФейк 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.45, 14.30, 17.15 Информа-
ционный канал 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 
16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Бизон. Дело мане-
кенщицы» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.30, 01.10, 01.50, 02.30, 
03.05, 03.40 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Бурятия)
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Бурятия

09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Лихорадка» 16+
23.25 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+
02.05 Т/с «Тайны следствия» 
16+
03.40 Т/с «Морозова» 16+

НТВ (н) (+1)
05.50 Т/с «Улицы разбитых фо-
нарей» 16+
07.30 Утро. Самое лучшее 16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
00.35 Сегодня
09.25, 11.35 Т/с «Пёс» 16+
14.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
15.00 Место встречи 16+
17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Х/ф «Первый отдел» 16+
23.15, 01.00 Т/с «Скорая по-
мощь» 16+
02.45 Т/с «Агент националь-
ной безопасности» 16+
05.35 Военно-исторические 
маршруты 16+

МАТЧ ТВ
11.00 Спортивный век 12+
11.30 Всё о главном 12+
12.00, 21.25, 23.50 Новости
12.05, 19.00, 21.30, 02.00, 04.45 
Все на Матч! 12+
14.55 Специальный репортаж 
12+
15.15 Матч! Парад. Лучшие 
голы 6+
15.45, 22.40 Футбол. Чемпио-
нат Европы- 2024 г. Отбороч-
ный турнир. Обзор 6+
16.55 Футбол. FONBET Кубок 
России. «СКА-Хабаровск»-
»Амкар-Пермь». Прямая 
трансляция
19.25 Бадминтон. Чемпионат 
России среди сборных ко-
манд субъектов РФ. Прямая 
трансляция
23.55 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы- 2024 г. Отборочный 
турнир. Финляндия-Казах-
стан. Прямая трансляция
02.35 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы- 2024 г. Отборочный 
турнир. Англия-Италия. Пря-
мая трансляция
05.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «МИНСК» (Белоруссия)-
УНИКС (Казань) 6+
07.50 Новости 0+
07.55 Футбол. Чемпионат 
мира- 2026 г. Отборочный 
турнир. Уругвай-Бразилия. 
Прямая трансляция
09.55 Футбол. Чемпионат 
мира- 2026 г. Отборочный 
турнир. Перу-Аргентина. Пря-
мая трансляция

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 14.00, 17.00, 03.00 Ново-
сти
09.10 АнтиФейк 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.45, 14.30, 17.15 Информа-
ционный канал 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 
16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Бизон. Дело мане-
кенщицы» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.30, 01.10, 01.50, 02.30, 
03.05, 03.40 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Бурятия)
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Бурятия
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Лихорадка» 16+
23.25 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+
02.05 Т/с «Тайны следствия» 
16+
03.40 Т/с «Морозова» 16+

НТВ (н) (+1)
05.50 Т/с «Улицы разбитых фо-
нарей» 16+
07.30 Утро. Самое лучшее 16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
00.35 Сегодня
09.25, 11.35 Т/с «Пёс» 16+
14.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
15.00 Место встречи 16+
17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Х/ф «Агент националь-
ной безопасности. Возвраще-
ние» 16+
23.15, 01.00 Т/с «Скорая по-
мощь» 16+
01.55 Х/ф «Отдел» 16+
05.35 Военно-исторические 

маршруты 16+
МАТЧ ТВ

11.00 Футбол. Чемпионат 
мира- 2026 г. Отборочный 
турнир. Перу-Аргентина. Пря-
мая трансляция
12.00, 15.00, 17.55, 19.55, 23.50 
Новости
12.05, 20.30, 02.00, 05.25 Все на 
Матч! 12+
15.05, 17.35, 08.05 Специаль-
ный репортаж 12+
15.25 Кто кого? 12+
16.25, 22.40 Футбол. Чемпио-
нат Европы- 2024 г. Отбороч-
ный турнир. Обзор 6+
18.00 Есть тема! 12+
19.25 Спортивный век 12+
20.00 Вид сверху 12+
21.25 Смешанные единобор-
ства. Ислам Махачев против 
Александра Волкановски. 
Трансляция из Австралии 16+
23.55 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Химки» (Москов-
ская область)-»Уфа». Прямая 
трансляция
03.00 Баскетбол 1х1. Лига 
Ставок-B1BOX. Прямая транс-
ляция из Москвы
05.55 Футбол. Чемпионат Бра-
зилии. «Гремио»-»Атлетико 
Паранаэнсе». Прямая транс-
ляция
08.00 Новости 0+
08.25 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. «Флуминенсе»-
»Коринтианс». Прямая транс-
ляция
10.30 Матч! Парад 16+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 14.00, 17.00, 03.00 Ново-
сти
09.10 АнтиФейк 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.45, 14.30, 17.15 Информа-
ционный канал 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 
16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Бизон. Дело мане-
кенщицы» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.30, 01.10, 01.50, 02.30, 
03.05, 03.40 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Бурятия)
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. Вести-Бурятия
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Лихорадка» 16+
23.25 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+
02.05 Т/с «Тайны следствия» 
16+
03.40 Т/с «Морозова» 16+

НТВ (н) (+1)
05.50 Т/с «Улицы разбитых фо-
нарей» 16+
07.30 Утро. Самое лучшее 16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
00.35 Сегодня
09.25, 11.35 Т/с «Пёс» 16+
14.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
15.00 Место встречи 16+
17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Х/ф «Агент националь-
ной безопасности. Возвраще-
ние» 16+
23.15, 01.00 Т/с «Скорая по-
мощь» 16+
01.55 Поздняков 16+
02.10 Мы и наука. Наука и мы 
12+
03.00 Х/ф «Отдел» 16+

МАТЧ ТВ
11.00, 19.25 Спортивный век 
12+
11.30 Вид сверху 12+
12.00, 15.00, 17.55, 19.55 Ново-
сти
12.05, 20.30, 04.30 Все на Матч! 
12+
15.05, 17.35, 08.05 Специаль-
ный репортаж 12+
15.25 Кто кого? 12+
16.25 Смешанные единобор-
ства. UFC. Содик Юсуфф про-
тив Эдсона Барбозы. Трансля-
ция из США 16+
18.00 Есть тема! 12+
20.00 Большой Хоккей 12+
21.25 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Акрон» (Тольятти)-
»Шинник» (Ярославль). Пря-
мая трансляция
23.30 Профессиональный 
бокс. URAL FC. Альберт Батыр-
газиев против Эндера Луцеса. 
Прямая трансляция из Перми
02.00 Смешанные единобор-
ства. АСА Young Eagles. Пря-
мая трансляция из Краснода-
ра

05.25 Что за спорт? 12+
05.55 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. «Палмейрас»-
»Атлетико Минейро». Прямая 
трансляция
08.00 Новости 0+
08.25 Баскетбол 1х1. Лига 
Ставок-B1BOX. Трансляция из 
Москвы 6+
10.30 Матч! Парад. Лучшие 
голы 6+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 14.00, 17.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 14.30, 17.15 Информа-
ционный канал 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.35 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.50 Сегодня вечером 16+
23.40 Голос. Уже не дети. На 
самой высокой ноте 12+
00.45, 01.25, 02.05, 04.50 Под-
каст.Лаб 16+
02.45 Голос. Уже не дети. Фи-
нал. Прямой эфир 12+

РОССИЯ 1 (Бурятия)
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Местное 
время. Вести-Бурятия
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Истории Большой Стра-
ны 12+
00.55 Х/ф «Мисс Полиция» 12+

НТВ (н) (+1)
05.50 Т/с «Улицы разбитых фо-
нарей» 16+
07.30 Утро. Самое лучшее 16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Сегодня
09.25 Мои университеты. Бу-
дущее за настоящим 6+
10.25, 11.35 Т/с «Пёс» 16+
14.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
15.00 Место встречи 16+
17.45 ДНК 16+
18.55 Жди меня 12+
21.00 Х/ф «Агент националь-
ной безопасности. Возвраще-
ние» 16+
01.00 Своя правда 16+
02.50 Квартирный вопрос 0+
03.40 Х/ф «Отдел» 16+

МАТЧ ТВ
11.00, 19.25 Спортивный век 
12+
11.30 Большой Хоккей 12+
12.00, 15.00, 17.55, 19.55 Ново-
сти
12.05, 20.30, 23.00, 02.15, 04.30 
Все на Матч! 12+
15.05, 08.05 Небесная грация 
0+
15.25 Кто кого? 12+
16.25 Смешанные единобор-
ства. UFC. Чарльз Оливейра 
против Ислама Махачева. 
Трансляция из ОАЭ 16+
17.35 Лица страны. Денис 
Гнездилов 12+
18.00 Есть тема! 12+
20.00 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольцевых го-
нок. «Крепость Грозная» 6+
20.55 Футбол. Суперлига. Жен-
щины. «Локомотив» (Москва)-
»Рязань-ВДВ». Прямая транс-
ляция
23.45 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. «Ак Барс» (Казань)-
»Сибирь» (Новосибирская об-
ласть). Прямая трансляция
02.25 Футбол. Чемпио-
нат Германии. «Боруссия» 
(Дортмунд)-»Вердер». Прямая 
трансляция
05.25 Автоспорт. Российская 
Дрифт серия. Гран-при 2023 г. 
Трансляция из Сириуса 6+
06.30 Баскетбол 3x3. Суперку-
бок Единой Континентальной 
Лиги. Трансляция из Перми 6+
08.00 Новости 0+
08.25 Вы это видели 12+
09.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Реджи Барнетт против Кита 
Ричардсона. Прямая трансля-
ция из США

ПЕРВЫЙ 
06.00 Доброе утро. Суббота 
12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.10 Наше всё 12+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Поехали! 12+

13.10 Голос. Уже не дети. На 
самой высокой ноте 12+
14.15, 15.30, 03.05, 03.45, 04.25, 
05.00 Подкаст.Лаб 16+
16.10 К юбилею Сергея Без-
рукова. «Чье сердце бьется 
громче...» 12+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Михаил Задорнов. Вся 
жизнь 16+
19.15 «Эксклюзив» с Дмитри-
ем Борисовым 16+
20.05 Кто хочет стать миллио-
нером? 12+
21.00 Время
21.35 Голос. Уже не дети Фи-
нал 12+
23.35 Х/ф «После меня» 18+
01.55 Горячий лед. Фигурное 
катание. Гран-при России 
2023 г. Короткая программа. 
Этап II 0+

РОССИЯ 1 (Бурятия)
05.00 Утро России. Суббота 
12+
08.00 Местное время. Вести-
Бурятия
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 
12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 В кругу друзей 12+
12.50 Доктор Мясников 12+
14.50 Юморина 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Розы и шипы» 16+
00.30 Х/ф «Анютины глазки» 
12+
03.55 Х/ф «Паутинка бабьего 
лета» 16+

НТВ (н) (+1)
05.55 Т/с «Улицы разбитых фо-
нарей» 16+
08.30 Смотр 0+
09.00, 11.00, 17.00 Сегодня
09.20 Поедем, поедим! 16+
10.20 Едим дома 0+
11.20 Главная дорога 16+
12.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
13.00 Квартирный вопрос 0+
14.10 Попутчик 16+
15.20 Игры разумов 0+
16.00 Своя игра 0+
17.20 ЧП. Расследование 16+
18.00 Следствие вели... 16+
20.00 Центральное телевиде-
ние 16+
21.20 Ты не поверишь! 16+
22.20 Секрет на миллион. 
Светлана Разина 16+
00.25 Международная пило-
рама 18+
01.15 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
01.45 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса. Эльчин Азизов поёт 
песни Муслима Магомаева 
16+
03.10 Дачный ответ 0+
04.05 Х/ф «Отдел» 16+
05.35 Военно-исторические 
маршруты 16+

МАТЧ ТВ
11.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Реджи Барнетт против Кита 
Ричардсона. Прямая трансля-
ция из США
12.00, 15.00, 17.55, 20.25 Ново-
сти
12.05, 18.00, 20.30, 23.45, 04.30 
Все на Матч! 12+
15.05 М/ф «Команда МАТЧ» 0+
15.25 РецепТура 6+
15.55 Регби. Товарище-
ский матч. Сборная России-
»Барбарианс». Прямая транс-
ляция из Самары
18.25 Волейбол. Чем-
пионат России. Pari Су-
перлига. Мужчины. 
«Локомотив» (Новосибирск)-
»Зенит-Казань». Прямая 
трансляция
21.00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Локомотив» 
(Москва)-»Динамо» (Москва). 
Прямая трансляция
02.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ислам Махачев 
против Чарльза Оливейры. 
Прямая трансляция из ОАЭ
05.25 Футбол. Чемпионат Бра-
зилии. «Баия»-»Форталеза». 
Прямая трансляция
07.30 Лица страны. Денис 
Гнездилов 12+
07.50 Новости 0+
07.55 Футбол. Чемпионат Бра-
зилии. «Ботафого»-»Атлетико 
Паранаэнсе». Прямая транс-
ляция
10.00 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+
10.30 Что за спорт? 12+

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 15.15, 00.10, 02.30, 03.10, 
03.50 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
07.40 Часовой 12+

08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Нацио-
нальная Лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.10 Играем свадьбу! 12+
11.05 Жизнь других 12+
12.10 Повара на колесах 12+
13.20 Х/ф «Шербурские зонти-
ки» 16+
15.55 Горячий лед. Фигурное 
катание. Гран-при России 
2023 г. Короткая программа. 
Этап II 0+
16.55 Диагноз-Бандера 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Перепой звезду 12+
21.00 Время
23.00 Что? Где? Когда? 16+
00.50 Горячий лед. Фигурное 
катание. Гран-при России 
2023 г. Произвольная про-
грамма. Этап II 0+

РОССИЯ 1 (Бурятия)
06.10, 01.30 Х/ф «Уйти, чтобы 
остаться» 12+
08.00 Местное время. Воскре-
сенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие перемены 6+
13.00 Х/ф «Запоздалая месть» 
12+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 
12+
22.40 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 12+

НТВ (н) (+1)
05.50 Т/с «Улицы разбитых фо-
нарей» 16+
07.30 Центральное телевиде-
ние 16+
09.00, 11.00, 17.00 Сегодня
09.20 У нас выигрывают! 12+
11.20 Первая передача 16+
12.00 Чудо техники 12+
13.00 Дачный ответ 0+
14.00 НашПотребНадзор 16+
15.05 Однажды... 16+
16.00 Своя игра 0+
17.20 Человек в праве с Ан-
дреем Куницыным 16+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 Новые русские сенса-
ции 16+
20.00 Итоги недели
21.20 Ты супер! Суперсезон 6+
00.15 Звезды сошлись 16+
01.50 Основано на реальных 
событиях 16+
04.20 Х/ф «Отдел» 16+

МАТЧ ТВ
11.00 Вы это видели 12+
12.00, 17.55, 22.55 Новости
12.05, 18.00, 23.00, 04.45 Все на 
Матч! 12+
15.00 Лига героев 12+
16.05 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ислам Махачев про-
тив Чарльза Оливейры. Транс-
ляция из ОАЭ 16+
18.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар)-»Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая трансля-
ция
20.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. Жен-
щины. «Динамо» (Москва)-
»Динамо-Метар» (Челябинск). 
Прямая трансляция
23.45 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. «Ростов» 
( Ро с то в - н а - Д о н у) - » А х м ат » 
(Грозный). Прямая трансля-
ция
02.00 После Футбола с Георги-
ем Черданцевым 16+
02.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Милан»-»Ювентус». Пря-
мая трансляция
05.25 Футбол. Чемпионат Бра-
зилии. «Сан-Паулу»-»Гремио». 
Прямая трансляция
07.30 Матч! Парад. Лучшие 
голы 6+
07.50 Новости 0+
07.55 Футбол. Чемпионат Гер-
мании. «Майнц»-»Бавария» 6+
09.55 Триатлон. Суперлига. 
Трансляция из Саудовской 
Аравии 0+

ВОЗРАСТНЫЕ 
ОГРАНИЧЕНИЯ

В ТЕЛЕПРОГРАММЕ
В телепрограмме, соглас-

но ФЗ от 29.12.2010 «О за-
щите детей от информа-
ции, причиняющей вред 
их здоровью и развитию», 
вступившему в силу с 1 
сентября 2012 года, при-
сутствуют знаки о возраст-
ных ограничениях:

0+ - от 0 до 6 лет
6+ - от 6 до 12 лет

12+ - от 12 до 16 лет
16+ - от 16 до 18 лет
18+ - старше 18 лет.

18 октября, среда

17 октября, вторник

16 октября, понедельник

19 октября, четверг

20 октября, пятница

22 октября,  воскресенье

21 октября, суббота
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Комплексный центр «Доверие» 
отмечает вековой юбилей 

- Фактически, на тот момент 
инвалидный дом в Верхне-
удинске уже существовал. 
Он был создан в период, 
когда город входил в состав 
Прибайкальской губернии 
Дальневосточной республи-
ки и предназначался для ин-
валидов войны, - рассказы-
вает историю образования 
центра «Доверие» директор 
учреждения Ольга Богатых. - 
Кроме военного инвалидно-
го дома, в Верхнеудинске в то 
же самое время, существовал 
и гражданский Дом старцев. 
Точная дата его создания не-
известна. Занимал он старый 
барак на Верхней Березовке, 
вмещая 30 человек-жильцов. 
Дом старцев находился на 
балансе горкомхоза и перво-
начально предназначался 
только для горожан, т.к. был 
построен на средства горсо-
вета.

Вскоре оба учреждения 
были объединены, под но-
вым названием – Военно-
гражданский инвалидный 
дом. Размещался он на Верх-
ней Березовке, в четырех да-
чах, которые ранее принад-
лежали купцу Второву.

В 1927 году для дома ин-
валидов построены новые 
помещения в районе берега 
Уды, за рабочим поселком 

(ныне – улица Лазо), где он 
находился до 70-х годов.

В январе 1943 года в 9 км 
от Улан-Удэ открывается 
интернат для инвалидов От-
ечественной войны с числом 
койко-мест на 120 человек и 
штатом сотрудников – 35 че-
ловек.

3 августа 1944 года выходит 
постановление Совета На-
родных Комиссаров Бурят-
Монгольской Автономной 
Советской Социалистиче-
ской Республики «О слиянии 
интерната инвалидов От-
ечественной войны с Улан-
Удэнским домом инвалидов 
труда».

В 1972 году сдан в эксплу-
атацию новый дом-интернат 
под названием «Улан-Удэн-
ский» - трехэтажный, по-
строенный из кирпича, 
оборудованный всеми си-
стемами благоустройства, 
рассчитанный на 300 койко-
мест по улице Мокрова, 20. 
Строила его комплексная 
бригада Героя Социалисти-
ческого Труда Полторацкого. 
В 1979 году открывается бла-
гоустроенный, комфортный 
второй корпус дома-интер-
ната - «Отделение милосер-
дия», в котором размещались 
инвалиды-колясочники.

С открытием Улан-Удэн-

ского дома-интерната завер-
шается существование инва-
лидного дома по ул. Лазо. Его 
жильцы переезжают в новый 
дом.  Сюда же  переходит на 
работу и весь персонал инва-
лидного дома,  для которого 
построен трехэтажный бла-
гоустроенный жилой дом, по 
адресу улица Мокрова, 22.

- Это был большой успех 
социального обеспечения 
республики. Немногие авто-
номные республики СССР 
могли достичь такого высо-
кого уровня благоустрой-
ства, которое предоставля-
лось нашим инвалидам и 
престарелым, - утверждает 
министр социальной защи-
ты населения Бурятии Та-
тьяна Быкова. – Столетний 
рубеж - этап плодотворного 
пути одного из старейших 
учреждений Республики 
Бурятия, которое на протя-
жении долгого пути решает 
насущные проблемы соци-
ального обслуживания граж-
дан. На протяжении всех лет 
коллектив сохраняет тради-
ции бережного отношения 
к людям, нуждающимся в 
обслуживании и уходе, за-
боте и внимании. С 2020 года 
центр «Доверие» стал одним 
из первых учреждений-пи-
лотов, где внедряется систе-
ма долговременного ухода 
за гражданами пожилого 
возраста и инвалидами. От-
крыто отделение дневного 
пребывания, закуплено но-
вое оборудование, действу-
ет пункт проката средств 
реабилитации.  Учреждение 
оказывает существенное 
влияние на решение соци-
альных вопросов в городе 
Улан-Удэ, решает насущные 
проблемы многих граждан, 
оказывает специализиро-
ванную медико-социальную 
помощь с целью повышения 
и сохранения здоровья. 

Пресс-служба 
Минсоцзащиты Бурятии.

Развитие и становление Автономного учреждения социального обслуживания «Улан-Удэнский 
комплексный центр социального обслуживания населения «Доверие»  неотделимо от истории 
Республики Бурятия. 31 октября 1923 года заседание Революционного Комитета Бурят-
Монгольской АССР утвердило штат Верхнеудинского военного инвалидного дома в количестве 
четырех человек. Документ подписал председатель Бурревкома Михей Николаевич Ербанов. 
Таким был первый шаг Советской власти в деле строительства новой системы социальной защиты 
населения.

«Движение Первых» снова в деле 

4 октября 2023 года на базе стационарного 
оздоровительного лагеря «Хэжэнгэ» МАУ ДО 
«Кижингинская СЮТУР» и РДДМ «Движение 
Первых» проведен Районный туристско-
краеведческий слет среди обучающихся, 
посвященный Году педагога и наставника в 
России, а так же Дню туризма.

В соревнованиях приняло участие более 
80 участников. Организовано два вида дис-
танции: спортивное ориентирование и вязка 
туристических узлов в двух возрастных ка-
тегориях старшие и младшие.

На дистанции по спортивному ориентиро-
ванию участники при помощи спортивной 
карты прошли неизвестную им трассу (дис-
танцию) через контрольные пункты, распо-
ложенные на местности. Необходимо было 
не только быстро бегать, но и хорошо думать 
головой. Пройти дистанцию без ошибок не 
так просто, как это может показаться на пер-
вый взгляд.

На дистанции  по вязке туристических уз-
лов участники должны были знать назначе-
ние узлов, суметь правильно связать на ско-
рость. 

В течение соревновательного дня ребята с 
наставниками собирали и разбирали палат-
ки, готовили горячие блюда, играли в фут-
бол, волейбол, знакомились между собой.

По итогам этапа спортивное ориентиро-
вание в старшей возрастной категории сре-
ди мальчиков первое место занял Тушинов 
Дандар, второе - Игумнов Руслан, третье - 
Цыденжапов Номто; среди девочек лучшей 
оказалась Вишнякова Кристина, на втором 
- Шумкова Анастасия, на третьем месте - Ко-
новалова Анна.

В младшей возрастной категории места 
распределились следующим образом: среди 
мальчиков первым стал - Недорезов Павел, 
второе место занял Кокорин Иван, третье 
- Шамсутдинов Марат; среди девочек чем-
пионкой стала Лазарева Дарья,  на втором 
месте Кожевникова Валерия, на третьем - 
Тарнуева Эржена.

В дисциплине «Вязка туристических уз-
лов» в старшей возрастной группе среди 
мальчиков первым становится Сапожников 
Алексей, вторым - Лущик Виктор, третьим 
- Шумков Дмитрий; среди девочек побеж-
дает Сарапулова Анастасия, на втором ме-
сте - Козлова Анастасия, на третьем - Петюх 
Марина.

В младшей возрастной группе среди маль-
чиков победителем стал Лисичников Мак-
сим, на втором месте Вершинин Остап, на 
третьем - Чимитцыренов Сультим; среди 
девочек чемпионкой становится Тарнуева 
Эржена, серебряным призером - Ешиева Ва-
лерия, бронзовым - Очирова Виктория.

Кижингинское отделение 
«Движение Первых».

У НАШИХ СОСЕДЕЙ

2 сентября 2023 г. состоялась 
презентация Книги Памяти с. Булум. 
Она стала продолжением большой 
краеведческой работы.

Почти в каждом бурятском селе 
имеются летописи родословных 
ветвей своих  жителей. Вот   и    в    

селе Булум Хоринского района ис-
покон века составлялась ветвь род-
ственных уз и бережно передава-
лась из поколения в поколение.

Одним из знатоков летописи Бу-
лума являлся Цыден-Дамба Эрды-
неевич Жапов (1906-1998). В миру 
его почтительно называли Жабон 
баабай.

От него эстафету по зову своего 
сердца принял Доржо Дабаевич 
Дамбаев (1955-2014), известный 
поэт, журналист, писатель и крае-
вед.

С уст старшего соратника Жабон 
баабай он начал по крупицам со-
ставлять список каждого рода по 
домам проживания. По его иссле-
дованиям вышли в свет авторские 
брошюры об историческом пути 
села и о родословной земляков до 
седьмого колена: «Манай тоонто - 
Булам нютаг» (2000 г.), «Дуратайб 
шамдаа, Булам нютагни» (2000 г.) и 

«Дорогие мои земляки» (2007 г.).
Родословную (Угай бэшэг) земля-

ков в форме таблицы графически 
скрупулёзно и верно нарисовал па-
триот родного края Б. Д. Дамбаев.

И вот мы держим в руках новую 
книгу - Книгу Памяти села Булум, 
в которую включены имена воинов 
из с. Булум, отдавших свои жизни, 
умерших от ран и пропавших без 
вести на фронтах Великой Отече-
ственной войны 1941-1945 годов,  
а также имена воинов-земляков, 
погибших в военных действиях на 
КВЖД, на озере Хасан, на реке Хал-
хин- Гол, в Финской войне.

Авторы-составители Книги Па-
мяти - отец с дочерью Баир Дондо-
кович Дамбаев и Зоригма Баировна 
Цыбикова, урожденная Дамбаева.

Корректором является Э.М. Гын-
денова.

Главная задача авторов этой бес-
ценной Книги Памяти - не допу-

стить забвения и искажения про-
шлого, сохранить историческую 
правду о Великой Победе.

С большим интересом я проли-
стала это уникальное издание за 
3 дня, ещё, разумеется, предстоит 
долгое вдумчивое чтение данной 
книги. Поистине, это сокровище 
для земляков!

История бурятского села Булум 
целиком переплетается с историей 
России. Долг живых - не забывать 
о той страшной войне, о тех, кто 
спас Родину от фашистского раб-
ства. Перед каждым уроженцем и 
каждым жителем Булума, кто це-
ной своей жизни завоевал для нас 
и грядущих поколений Победу, мы 
всегда в неоплатном долгу.

35 воинов-булумцев не вернулись 
с той войны. С одного двора Галса-
на Гылыкова ушли на фронт 5 сы-
новей из 10 детей. Мунко, Бато и 
Дымбрыл погибли на той войне.

У Шопхой Цыденова и Мухархан 
Сангажаповой было 4 детей: двое 
сыновей и две дочери. Сыновья 
Базар-Ханда и Цырен-Дондок не 
вернулись с той войны. Бато-Дор-
жо Намжилов пропал без вести на 
той войне, а Содном Самбатов и Га-
тап Дамбаев погибли в один день… 
Несколько глав книги посвящены 
труженикам тыла и детям войны.

Сколько труда и терпения, ма-
стерства и творчества вложено в 
поиски и исследования докумен-
тальных материалов. Понятно, что  
в пульсе неотложных дел держа-
лась и хозяйка домашнего очага 
Намжилма Мункуевна, надёжный 
тыл создателей Книги Памяти. Бу-
лумские читатели искренне благо-
дарны семье Дамбаевых за титани-
ческий труд по созданию вечной 
книги своего тоонто.

Нима- Ханда ДАМБАЕВА.
(«Удинская новь»).

От родословной до Книги Памяти 



8 12 октября 2023 г. № 40 (7756) РАЙОННАЯ ГАЗЕТА  «ДОЛИНА КИЖИНГИ»

За  достоверность фактов и  других сведений несут 
ответственность авторы публикаций. 
Мнение авторов публикаций не обязательно отражает точку 
зрения редакции.
Редакция вправе без объяснений отказать авторам в 
публикации, не рецензирует и  не возвращает не заказанные 
ею рукописи, фотографии, рисунки, не выплачивает гонорар.
Справки по объявлениям - у рекламодателя.
* Материал на коммерческих условиях.
Заявки на электронную версию газеты и ее архивов: 
dolinka2020@yandex.ru 

Адрес редакции и издателя:  
671450,  Республика Бурятия, 

Кижингинский район,
с. Кижинга, 

ул. Коммунистическая, 8.

 Индекс  50936
 Объём 2 п.л.  

Тираж - 1200 экз.
Время подписания в печать: 

10.10.2023 г.
по графику - 15. 00 час. 
фактически - 15. 00 час. 

Периодичность
 1 раз в неделю: четверг

Доставляется по подписке. 
Цена в розницу - свободная.

Главный редактор
Е.Ц. ДАШИДОРЖИНА

Главный редактор - 
8 (30141) 32-6-56.

Бухгалтерия - 
8 (30141) 32-6-58. 

Е-mail: dolinka2020@yandex.ru
Газета набрана и сверстана в редакции газеты «Долина Кижинги»,
отпечатана в АО «Республиканская типография». 
Адрес: 670000, г. Улан-Удэ, ул. Борсоева, 13. 

УЧРЕДИТЕЛИ:
АДМИНИСТРАЦИЯ 

МО «КИЖИНГИНСКИЙ 
РАЙОН»  

И МАУ «РЕДАКЦИЯ 
ГАЗЕТЫ «ДОЛИНА 

КИЖИНГИ»

Газета перерегистрирована 
Управлением 

Роскомнадзора по 
Республике Бурятия. 

Свидетельство 
ПИ № ТУ 03-00446 

от 20.02.2020 г.

* ЗДОРОВЬЕ

Администрация, Совет депутатов МО «Кижингинский 
район» выражают глубокое соболезнование родным и 
близким по поводу героической гибели нашего земляка

ЦЫБИКОВА
Зорикто Батомункуевича,

погибшего при исполнении воинского долга во время спе-
циальной военной операции на Украине.

Утерянный аттестат о среднем общем образовании серии  
Б №4411587  на имя Жанаева Мунко Баировича считать 
недействительным.

КУПЛЮ
 дорого старинные: 

буддийские фигуры, тханки, 
бурханы, вазы,

 восточный антиквариат. 
Иконы и картины

 от 50 тыс. руб. 
Тел.: 8-920-075-40-40.

Хорошее психическое здоровье жиз-
ненно важно для нашего общего здо-
ровья и благополучия. Однако каждый 
восьмой человек в мире живет с психи-
ческими расстройствами, которые мо-
гут влиять на его физическое здоровье, 
самочувствие, отношения с окружаю-
щими и средства к существованию.

От психических расстройств также 
страдает все большее число подрост-
ков и молодых людей.    Подростковый 
возраст – важнейший период развития 
социальных и эмоциональных навыков, 
важных для психического благополу-
чия. К ним относятся формирование 
здорового режима сна; регулярная фи-
зическая активность; развитие навыков 
в области преодоления трудных ситуа-
ций, решения проблем и межличност-
ного общения; и обучение эмоциональ-
ному самоконтролю. Большое значение 
имеют безопасные, благоприятные ус-
ловия в семье, школе и сообществе в 
целом.

Ежегодно, 10 октября отмечается Все-
мирный день психического здоровья, 
темой этого года объявлена — «Наш 
разум - наши права». Всемирный день 
психического здоровья 2023 года — это 
возможность для людей и сообществ 
объединиться под девизом «Психиче-
ское здоровье - универсальное право 
человека», чтобы улучшить знания, 
повысить осведомленность и стимули-
ровать действия, направленные на раз-
витие и защиту психического здоровья 
каждого человека как универсального 
права человека. Это включает в себя 
право на защиту от рисков для психи-
ческого здоровья, право на доступную, 

приемлемую и качественную помощь, а 
также право на свободу, независимость 
и интеграцию в общество.

Профилактические меры необходимо 
применять по отношению ко всем из-
вестным заболеваниям. Психические 
расстройства – не исключение. Душев-
ное здоровье, так же, как и физическое, 
является основной составляющей об-
щего самочувствия человека, поэтому 
так важно поддерживать его стабиль-
ность.

Повлиять на состояние своего физи-
ческого и психического здоровья мож-
но простыми способами: правильно 
питаться, повышать физическую ак-
тивность, соблюдать водный баланс, 
развивать позитивное мышление, отка-
заться от вредных привычек. Алкоголь 
и наркотики разрушают психику чело-
века! Они угнетают нервную систему, 
это приводит к агрессии, депрессии и 
снижении памяти и др. последствиям. В 
случае, если победить такое состояние 
не получается, стоит обратиться к спе-
циалисту.

Потребление алкоголя является при-
чиной высокой смертности, заболева-
емости, преступности, травматизма, 
дорожно-транспортных происшествий 
и бытового насилия. Алкоголь угнета-
ет нервную систему, а возникающие на 
начальных этапах эйфория и возбужде-
ние являются признаками ослабления 
тормозных механизмов центральной 
нервной системы.

Основные первичные меры
 профилактики:

- Полноценный отдых и здоровый сон 
не менее 8 часов в сутки. Глубокий сон 

способствует восстановлению нервной 
системы и является отличным профи-
лактическим средством против разви-
тия психических заболеваний.

- Умеренные физические нагрузки. 
Необходимо регулярно заниматься 
спортом или выполнять другую рабо-
ту, связанную с движением. Излишки 
адреналина накапливаются в организ-
ме и могут способствовать развитию 
психических расстройств. Физические 
нагрузки сжигают лишний адреналин и 
тем самым оказывают достаточно силь-
ное профилактическое действие.

- Занятие любимым делом. Если основ-
ная деятельность человека не связана с 
любимым делом, важно уделять доста-
точно времени для хобби. Это поможет 
снять накопившееся напряжение.

- Отношения в семье. Этот пункт 
очень важен для крепкого здоровья 
психики. К отношениям в семье следует 
относиться серьезно, поскольку регу-
лярные ссоры и скандалы с близкими 
людьми нередко являются причиной 
душевных расстройств.

- Периодически следует устраивать 
нервно-эмоциональную разрядку, для 
этого отлично подойдет встреча с дру-
зьями либо прогулка   или активный от-
дых на свежем воздухе.

Но если вы пережили сильный стресс, 
и отдых не помогает, то лучше обра-
титься к специалисту.

Меры укрепления психического здо-
ровья и профилактики призваны уси-
лить способность человека контроли-
ровать свои эмоции, расширить круг 
альтернатив рискованным формам по-
ведения, выработать жизнестойкость, 
позволяющую успешно справляться с 
трудными ситуациями и неблагоприят-
ными факторами, а также способство-
вать формированию благоприятной со-
циальной среды и системы социальных 
взаимоотношений.

Берегите себя и своих близких! 
Будьте здоровы!

Кабинет профилактики 
Кижингинской ЦРБ.

02 октября 2023 года по-
гиб при выполнении задач 
в ходе специальной во-
енной операции в районе 
населенного пункта Ново-
петриковка на территории 
Украины гвардии старший 
сержант Цыбиков Зорикто 
Батомункуевич, командир 
отделения взвода управле-
ния роты радиоэлектрон-
ной борьбы 5 отдельной 
гвардейской танковой бри-
гады 36 общевойсковой ар-
мии Восточного военного 
округа.

Он родился 06 июня 1988 
года  в с. Кижинга в семье 
Батомунко Ванчиковича  и 
Жажан Бальжитовны Цы-
биковых. Зорикто - люби-
мый сын, отхончик, после 
двух сестёр. В 1994 году 
пошел в первый класс Уш-
хайтинской средней шко-
лы. Перевелся во 2 класс 
Кижингинской школы-ин-
тернат в 1995 году. Учился 
хорошо, в школьные годы 
Зорикто был активным, 
примерным и дисципли-
нированным учеником. Ув-
лекался вольной борьбой, 
занимал призовые места в 
спортивных соревнованиях 
и турнирах разного уровня.

З.Б. Цыбиков после учё-
бы в Бурятском аграрном 
колледже им. М. Ербанова 
окончил инженерный фа-
культет  БГСХА им В.Р. Фи-
липпова.

Зорикто был призван в 
2008 году на срочную служ-
бу в ряды Российской Ар-
мии.

Заключил контракт в ав-
густе 2014 года  с войсковой 
частью 46108 - 5 отдельная 
гвардейская танковая Та-
цинская Краснознаменная 
ордена Суворова бригада, 
подразделение РЭБ-ст. Ди-
визионная, г. Улан-Удэ.

За время прохождения 

службы он неоднократно 
поощрялся командованием 
бригады, был отличником 
физической и боевой под-
готовки. Спокойный и рас-
судительный, честный и 
справедливый Зорикто Ба-
томункуевич пользовался 
бесспорным авторитетом 
среди сослуживцев.

Он был награжден меда-
лями Министерства обо-
роны РФ:  «Участник ма-
невров войск (сил) Восток» 
(2018), «Участник боевых 
действий в Сирии» (2019), 
«За воинскую доблесть»  II 
степени  (2019).

Зорикто Батомункуевич 
представлен к государ-
ственной награде посмер-
тно - ордену Мужества за 
проявленную отвагу при 
исполнении воинского дол-
га.

Из воспоминаний воспи-
тателя класса Розы Даши-
быловны Аюровой:

- Зорикто был очень жиз-
нерадостным, трудолюби-
вым, отзывчивым, добрым 
и улыбчивым воспитан-
ником. Он всегда актив-
но участвовал, защищал 
честь школы и класса в 
олимпиадах и  конкурсах. 
Был инициативным, от-
ветственным и открытым 
для общения, всегда про-
являл самостоятельность в 
принятии решений, поль-
зовался непререкаемым 
авторитетом среди одно-
классников, сверстников и 
друзей. Зорикто навсегда 
останется в наших сердцах.

У Зорикто Батомункуеви-
ча остались мама,  жена и 
трое сыновей.

Был примерным семья-
нином, любимым сыном, 
отцом, другом и верным 
товарищем. Это невоспол-
нимая утрата для всех, кто 
его знал.

Светлая память о Герое 
навсегда сохранится в серд-
цах близких, родных, дру-
зей, одноклассников и со-
служивцев.

Мы гордимся мужеством 
нашего земляка и разделя-
ем боль утраты с его близ-
кими.

Выражаем глубокое собо-
лезнование родным и близ-
ким.

Низкий поклон, светлая 
память и вечная Слава до-
блестному воину!

Прощание состоялось 10 
октября в у. Ушхайта. 

Вечная память Герою!«Наш разум - наши права»
(в честь Всемирного дня психического здоровья 10 октября)

ОВО по Хоринскому и Кижингинскому 
районам

Предлагает тарифы на услуги:
* охрана объектов всех форм собственности, 

квартир, частных домов, гаражей
 - от 619 руб./месяц.
* кнопка тревожной сигнализации 
- от 198 руб./месяц.

С 2024 года для назначения и выплаты единого пособия и ряда 
других социальных выплат на детей будут применяться новые 
прожиточные минимумы. Постановление об утвержденных 
прожиточных минимумах  по категориям утверждено 
правительством республики.

 
Так, в Бурятии прожиточный минимум на душу населения 

увеличится с 15 669 до 16 627 рублей со следующего года. Для 
трудоспособного населения - с 17 079 до 18 123 рублей. Для 
пенсионеров - с 13 475 до 14 299 рублей. Для детей прожиточ-
ный минимум в регионе утвержден в сумме 16 854 рублей.

С учетом новых величин с будущего года размеры едино-
го пособия на детей в возрасте до 17 лет и беременным жен-
щинам увеличатся. В частности, размер единого пособия на 
ребенка составит от 8 427  руб.  до 16 854 руб. Женщинам, 
вставшим на учет до 12 недель беременности, единое пособие 

составит от базового размера в  9 061,50 тысяч рублей  до мак-
симального в сумме 18 123 рубля. Право на меры социальной 
поддержки  может быть предоставлено семьям, имеющим до-
ходы ниже прожиточного минимума на душу населения 16 
627 рублей и имущества  в пределах установленной нормы.   

 Напомним, что ежемесячное пособие  в связи с рождением  
и воспитанием ребенка введено с 1 января 2023 года  и объ-
единило пять мер социальной поддержки, предоставляемых 
семьям с детьми  и беременным женщинам. 

На сегодня единое пособие в респуб-лике выплачивается на 
115 тысяч детей  в возрасте до 17 лет и двум тысячам бере-
менных женщин. Заявление подается на портале госуслуг.

В связи с расширением  штатной численности Управления  
социального обеспечения семей с детьми Отделению СФР по 
Республике Бурятия требуются новые сотрудники. 

Пресс-служба Отделения CФР 
по Республике Бурятия. 

С 2024 года увеличатся размеры единого пособия на детей до 17 
лет и женщинам, вставшим на учет в ранние сроки беременности 

Важность психического здоровья трудно переоценить, ведь организм в целом 
находится под контролем нервной системы.  Психическое здоровье – это не только 
отсутствие различных расстройств, но и состояние благополучия, когда человек может 
противостоять стрессам, продуктивно работать. Степень социальной реализованности 
напрямую влияет на состояние психики. Способность адаптироваться в трудных 
условиях и адекватно реагировать на стрессовые ситуации свидетельствует о крепком 
психическом здоровье человека.

Районный отдел образования, 
райком профсоюза работников 
образования, коллектив КСОШ 
им. Х. Намсараева выражают глу-
бокое соболезнование Гуруевой 
Сэсэг Кимовне по поводу кончи-
ны дорогого отца

ШИРАБОН 
Шагдаржап (Ким) 
Цыденжаповича


